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Уважаемые читатели!

Перед вами издание Атласа ресурсов туризма Тихоокеан-
ской России, созданное сотрудниками Тихоокеанского инсти-
тута географии Дальневосточного отделения Российской ака-
демии наук (г. Владивосток) с участием сотрудников Института 
водных и экологических проблем Хабаровского федерального 
исследовательского центра ДВО РАН (г. Хабаровск) и Дальне-
восточного федерального университета (г. Владивосток) и под-
готовленное в рамках гранта Русского географического обще-
ства. Его цель – ознакомить вас с туристскими возможностями 
и достопримечательностями шести дальневосточных субъектов 
Российской Федерации.

Тихоокеанская Россия представляет собой уникальный ре-
гион, где чередуются несколько природных зон – от арктических 
пустынь до муссонных лесов Восточной Азии, ледники сосед-
ствуют с вулканами и гейзерами, большие современные горо-
да – с почти нетронутой человеческой деятельностью природой. 
Эта земля богатого и многообразного культурно-исторического 
наследия, хранящая память о трудовых и ратных подвигах мно-
гих поколений её жителей. Знакомство с её красотами и досто-
примечательностями навсегда остаётся в памяти посетивших 
её людей.

Карты, пояснительные тексты и таблицы отражают темати-
ческие реалии настоящего времени. Источником для их разра-
ботки стали официальные государственные информационные 
и статистические издания, материалы, собранные и обрабо-
танные авторами в ходе их научно-исследовательской деятель-
ности.

Атлас может быть интересен ученым, специалистам в об-
ласти туристического бизнеса, органам власти субъектов Рос-
сийской Федерации, туристам, открывающим для себя новые 
горизонты, школьникам, студентам, преподавателям и жителям 
региона, желающих ещё больше узнать о его природном, исто-
рическом и культурном достоянии.

Директор ТИГ ДВО РАН
Член-корреспондент РАН                                            
К.С. Ганзей



Вулканы Татаринова и Чикурачки.  
Остров Парамушир. 
Фото Р.В. Жаркова



Dear readers!

You are holding in your hands the Atlas of Tourism Resources of 
Pacific Russia, which was created by the staff of the Pacific Geo-
graphical Institute of the Far Eastern Branch of the Russian Academy 
of Sciences (Vladivostok) with participation of the staff of the Institute 
of Water and Environmental Problems of the Khabarovsk Federal Re-
search Center of the Far Eastern Branch of the Russian Academy of 
Sciences (Khabarovsk) and the Far Eastern Federal University (Vladivo-
stok), under the grant support from the Russian Geographical Society. 
Its goal is to acquaint you with the tourist opportunities and attractions 
of six Far Eastern subjects of the Russian Federation.

Pacific Russia is a unique region where several natural zones al-
ternate from arctic deserts to monsoon forests of East Asia, glaciers 
coexist with volcanoes and geysers, large modern cities with nature 
nearly untouched by human activity. This land of rich and diverse cul-
tural and historical heritage, preserving the memory of the labor and 
military deeds of many generations of its inhabitants. Acquaintance 
with its beauty and sights will forever remain in the memory of people 
who visited it.

Maps, explanatory texts and tables reflect thematic realities of 
the present time. The sources used for its compilation include official 
state information and statistical publications, materials collected and 
processed by the authors in the course of their research activities.

The atlas may be of interest to scientists, specialists in the field of 
tourism business, authorities of the territories of the Russian Federation, 
tourists discovering new horizons, schoolchildren, students, teachers 
and residents of the region who want to learn more about its natural, 
historical and cultural heritage.

K.S. Ganzey
Corresponding Member of RAS 
Director, PGI FEB RAS



Грот. Остров Рыпонкича.
Фото К.С. Ганзея
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Тихоокеанская Россия на 
туристской карте нашей 
страны представлена уни-

кальными природными комплексами с 
контрастными ландшафтами, горными 
местностями, протяженными прибреж-
ными территориями, пригодными для 
самых разнообразных видов рекреаци-
онной деятельности. Вулканы и гейзеры 
Камчатки, суровые и величественные 
острова Курильской гряды, морские пля-
жи Приморья и дальневосточная тайга с 
ее разнообразием флоры и фауны, а 
также государственные заповедники, на-
циональные парки и другие особо охра-
няемые природные территории создают 
неповторимый туристский образ восточ-
ной окраины России. 

Туристская сфера Тихоокеанской 
России развивается в последние годы 
достаточно динамично. В системе эко-
номических приоритетов Дальнего Вос-
тока сфера туризма занимает одно из 
главных мест, вслед за транспортной, 
рыбодобывающей, лесной и горноруд-
ной. Интенсивному росту туристской 
активности способствует ориентация ту-
ристских потоков на внутренний туризм, 
а также наличие уникальных природных 
ресурсов во всех административных тер-
риториях Дальневосточного региона.

Особой туристской притягательно-
стью отличается Приморский край. При-
родные условия Приморья разнообразны 
и экзотичны, а культурно-исторические 
ресурсы представляют значительный ин-
терес как для россиян, так и для тури-
стов из других стран. Приморский край – 
единственная из административных тер-
риторий Тихоокеанской России, которая 
имеет выход к незамерзающим морям и 
непосредственно граничит со странами 
Восточной Азии.

ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ

Природный рекреационный потен-
циал Тихоокеанской России и особен-
но ее южных районов значительно выше, 
чем в целом по стране. Наиболее бла-
гоприятные рекреационные территории 
занимают 16% от всей площади Примо-
рья, тогда как в России – 10%, благоприят-
ные  – 23% и 20%, менее благоприятные  – 
49% и 33%, малопригодные – 13% и 37% 
соответственно. Однако освоенность ре-
креационных ресурсов Дальнего Восто-
ка остается низкой, не превышая 15%.

Развитие рекреационного хозяйства 
Тихоокеанской России значительно отли-
чается в его южных и северных районах. 
Соответственно, можно выделить две ре-
креационные зоны, характеризующиеся 
специфическим набором рекреаци-
онных факторов и различной мощно-
стью рекреационных объектов. Южная 
зона включает территорию Приморского 
края, юга Сахалинской области и Хаба-
ровского края. Северная зона занимает 
остальную территорию Тихоокеанской 
России.

Рекреационный комплекс Северной 
зоны характеризуется слабым развити-
ем предприятий оздоровительного типа 
(дома отдыха, пансионаты и туристские 
базы). Характерный признак северной 
зоны – полное отсутствие рекреацион-
ных систем рангом выше отдельного 
предприятия. За исключением детских 
оздоровительных лагерей, почти все рек-
реационные учреждения сосредоточены 
вокруг районных центров.

В Южной зоне, также, преобладает 
очаговый характер освоения рекреаци-
онных ресурсов, но вследствие большей 
хозяйственной освоенности размеще-
ние рекреационных предприятий здесь 
не ограничивается только пригородными 
районами. В Приморском и Хабаров-

1
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ском краях представлены рекреаци-
онные системы всех основных функци-
ональных типов, хотя наибольшее рас-
пространение получили санаторные и 
оздоровительные учреждения. Южной 
рекреационной зоне присуще сочета-
ние рекреационных функций отпускного 
и выходного циклов.

В целом для рекреационного хозяй-
ства Дальнего Востока характерна зна-
чительная неравномерность в разме-
щении предприятий. Так, в зонах отдыха 
восьми городов и поселков, население 
которых составляет немногим более 50% 
от числа жителей Приморского края, со-
средоточено более 80% рекреационных 
предприятий. В курортной зоне Влади-
востока находится свыше 45% всех рек-
реационных предприятий для взрослого 
населения. Такое размещение обуслов-
лено с одной стороны условиями ком-
фортности отдыха, а с другой – привя-
занностью рекреационного хозяйства к 
центрам формирования спроса. Пер-
вый фактор является определяющим 
при выборе мест для размещения таких 
рекреационных предприятий как сана-
тории. Второй фактор преобладает при 
организации различных баз отдыха, их 
сеть распределена более равномерно 
и имеет конкретную привязку ко всем 
крупным и средним городам Примор-
ского края.

С учетом 100%-ного удовлетворения 
рекреационных потребностей населе-
ния юга Дальнего Востока для органи-
зации, например, длительного и крат-
ковременного отдыха необходимо око-
ло 55 тыс. га специально оборудованных 
и благоустроенных рекреационных тер-
риторий, 210-230 га морских и примерно 
180 га речных и приозерных пляжей. Об-
щая потребность в санаторно-курортных 
учреждениях составляет 7,2 тыс. мест, из 
них около 2 тыс. мест – детских санатор-
ных учреждений. Емкость учреждений 
детского летнего отдыха должна состав-
лять не менее 1-2 тыс. мест. Фактически 
в последние годы потребность местного 
населения в различных видах рекреаци-
онной деятельности на территории Тихо-
океанской России удовлетворялась не 
более чем на 25%.

Экономическая эффективность рек-
реационного развития территорий Тихо-
океанской России в дальнейшем будет 
определяться предоставлением потре-
бителям новых видов туристских услуг, 
сбалансированностью российского вы-
ездного, въездного и внутреннего туриз-
ма. Это позволит уменьшить вывоз де-
нежных средств за пределы Российской 
Федерации, улучшит экологическую об-
становку в местах активного туристского 
использования природных ресурсов за 
счет регулируемого туризма.

Вулкан Немо. Остров Онекотан. 
Фото Ю.Б. Артюхина
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Общие сведения
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На карте обозначены:

НАСЕЛЕННЫЕ ПУНКТЫ
"A Центры субъектов Российской Федерации

"A Города и поселки городского типа

"A Сельские населенные пункты

ГРАНИЦЫ
Границы между зарубежными государствами

Государственные границы России (на картах
Тихоокеанской России)
Государственные границы России (на картах
субъектов РФ)

границы субъектов РФ

границы муниципальных образований

ПУТИ СООБЩЕНИЯ
Железные дороги

Автомобильные дороги

ГИДРОГРАФИЯ
Береговая линия

Реки

Озера, водохранилища

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ К КАРТАМ АТЛАСА
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ПРИРОДНО-РЕКРЕАЦИОННЫЕ 
РЕСУРСЫ

ГЕОЛОГО-ГЕОМОРФОЛОГИЧЕСКИЕ 
ТУРИСТСКИЕ РЕСУРСЫ

Наиболее привлекательны-
ми на Дальнем Востоке в 
эстетическом, спортивном 

и научно-познавательном отношении яв-
ляются Камчатка и Курилы, входящие в 
Тихоокеанский вулканический пояс. Ин-
тенсивность и частота проявления вулка-
низма, особенности его взаимодействия 
с экзогенными факторами рельефо-
образования (ледники, эрозия, выветри-
вание) определяют разнообразие вул-
канического рельефа: стратовулканы, 
кратеры, маары, соммы, барранкосы, 
кальдеры, лавовые потоки, базальтовые 
плато и пещеры, поствулканические ги-
дротермальные формы. Следы древних 
вулканов встречаются по всей Тихооке-
анской России. Наиболее доступен Ба-
рановский вулкан (Приморский край). К 
псевдовулканическим формам релье-
фа относятся грязевые вулканы на Саха-
лине (Пугачевский, Южно-Сахалинский). 
Уникальным геолого-тектоническим об-
разованием является кольцевая структу-
ра хребта Кондёр (Хабаровский край). 
Литология горных пород также определя-
ет морфологию рельефа. Для базальтов 
характерна вертикальная столбчатость, 
что приводит к образованию «огранен-
ных» скальных стенок (мыс Столбчатый 
на острове Кунашир, водопад Левый Гор-
батов, мыс Брюса в Приморье). Прочные 
породы обуславливают выходы скаль-
ных останцов (Парк Драконов, Майские 
Столбы, Амурские Столбы). 

В системе ООПТ выделяют геологиче-
ские и геоморфологические памятники 
природы. К геологическим относят: вул-

каны, пещеры, геолого-тектонические 
структуры, стратотипичные геологиче-
ские разрезы с включениями древней 
фауны и флоры, выходы полудраго-
ценных минералов и минеральных вод, 
метеоритные кратеры. К геоморфоло-
гическим – необычные по форме ска-
лы, кекуры, каньоны и специфические 
формы рельефа. Значение рельефа 
как рекреационного ресурса обусла-
вливается тем, что это ведущий фактор 
ландшафта, определяющий привлека-
тельность пейзажа. Эстетичность горных 
пейзажей формируется высокой об-
зорностью территории, разнообрази-
ем и мелкоконтурностью ландшафтов, 
сменой высотных растительных поясов. 
Рельеф создает условия для многих ви-
дов туризма и рекреации: альпинизм, 
скалолазание, горнолыжный, фрирайд, 
спелеотуризм, водные сплавы, горно-пе-
ший, джампинг, парапланеризм. В ре-
зультате действия различных геолого-ге-
оморфологических процессов созда-
ются необычные экзотичные, эстетичные 
и интересные в познавательном отноше-
нии формы рельефа: причудливые ска-
лы, каньоны, водопады, кратеры. Среди 
горных территорий Тихоокеанской Рос-
сии первое место по значимости для 
туризма занимают вулканические рай-
оны, далее – альпинотипные горы (Буре-
инское нагорье, хребет Сунтар-Хаята) и 
гольцовые горы. 

Массовый горный туризм в виде не-
сложных спортивных маршрутов, позна-
вательных экскурсий и треккинга типичен 
для невысоких гор в транспортной до-
ступности от крупных населенных пунктов 
(хребты Ливадийский, Лозовый и Парти-
занский, Шкотовское плато в Приморье; 
хребты Мяо-Чан и Хехцир в Хабаровском 
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крае; хребты Сусунайский и Шренка на 
Сахалине; Пиначевский и Малкинский 
хребты на Камчатке). Их вершины попу-
лярны для массового восхождения. Так, 
на гору Ливадийскую (Пидан) в период 
«золотой» осени поднимается до 2 тыс. 
человек в день. У спортивных туристов 
наиболее престижны высокие и труд-
нодоступные вершины: вулканы Курил и 
Камчатки (Ключевская сопка); горы Хаба-
ровского края (Тардоки-Янги, Улун, Коро-
лева, Город-Макит, Узловая, Берилл); горы 
Магаданской области (Игандя, Абори-
ген); горы Сахалина (Чехова, Лопатина, 
Шпанберга). Спортивные пешие, лыжные 
и водные маршруты осуществляют в ма-
лоосвоенных горных районах Тихоокеан-
ской России (Буреинское нагорье, Джугд-
жур, Сунтар-Хаята, Юдомо-Майское на-
горье, хребет Черского, нагорья Чукотки, 
Восточно-Сахалинские горы, Срединный 
и Восточный хребет Камчатки). 

Гористость определяет хорошие ус-
ловия для развития горнолыжного туриз-
ма. Особая структура снега, типичная 
для приморского горного климата, де-
лает склоны Камчатки лучшим местом 
в России для фрирайда. Оборудован-
ные горнолыжные трассы располагают-
ся в основном вблизи крупных населен-
ных пунктов (Петропавловск-Камчатский, 
Южно-Сахалинск, Комсомольск-на-А-
муре, Хабаровск, Владивосток). 

На юге Тихоокеанской России име-
ется много карстовых пещер. Особенно 
хорошо изучен Приморский край, где вы-
явлено около 200 пещер и гротов, в том 
числе самая глубокая в регионе пещера 
(Соляник, 122 м). В Хабаровском крае 
находятся самая длинная пещера реги-
она (Прощальная, 5,5 км) и самая боль-

шая (Абагы-Дже, 5300 м2, 30 тыс. м3). Наи-
более известны и популярны для посеще-
ния пещеры: в Приморском крае – Мо-
крушинская, Спасская, Белый Дворец, 
Приморский Великан, пещеры хребта 
Лозовый (Чандолаз) и Екатериновского 
массива; в Хабаровском крае – Стере-
гущее Копье. Много мелких пещер и гро-
тов на Сахалине. На Камчатке выявлено 
30 вулканических пещер в лавовых пото-
ках вулканов Горелый и Толбачик. 

Среди геоморфологических рекре-
ационных ресурсов особенно востре-
бованы прибрежно-морские формы 
рельефа: обрывистые берега, кекуры, 
арки, водопады, пляжи. На тихоокеан-
ском побережье преобладают скали-
стые абразионные берега. Протяженные 
равнинные берега встречаются только на 
северном Сахалине и на западе Камчат-
ки. Живописные абразионные берега ха-
рактерны для многих мысов и скалистых 
островов, особенно вулканических (Кури-
лы). Привлекательность береговых обры-
вов вызвала в доступных районах активное 
их посещение и появление новых турист-
ских названий. Например, вулканический 
берег полуострова Краббе (Приморский 
край) из-за обилия гротов, арок, кекуров 
и находок агатов получил название Бе-
рег Каменной Сказки. Кекуры (скальные 
останцы, отрезанные морем от берега) 
часто имеют причудливую форму, и ту-
ристы дают им названия в соответствии с 
формой (Белая Церковь, Парус, Штаны, 
Колонна, Рукавичка и др.), многократ-
но встречаются названия Два Брата, Три 
Брата, Палец. Скальные мысы нередко 
напоминают настоящих или сказочных 
животных: мысы Льва и Слон, мысы-арки 
Пьющий Дракон и Пьющий Верблюд.

Вулкан Горелый. Фото Р.В. Жаркова Вилючинский вулкан. Фото С.Г. Коростелева
Скала Колпак. Острова 

Ушишир. Фото К.С. Ганзея
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Интерес представляют водопады, низ-
вергающиеся с береговых обрывов. Од-
ним из самых высоких в мире является 
абразионный водопад Илья Муромец (о. 
Итуруп) высотой 141 м. Подобных водо-
падов много на других островах Куриль-
ской гряды (Кунашир, Парамушир и др.), 
а также на Шантарских островах. Реже 
они встречаются на материковом побе-
режье, самый известный – водопад Мо-
солова на юге Хабаровского края. 

Но самыми излюбленными местами 
для посещения безусловно являются пля-
жи. Например, в Приморском крае пре-
обладают абразионно-бухтовые берега, 
поэтому пляжи располагаются преиму-
щественно в кутовой части бухт (Лазур-
ная, Бойсмана, Троицы, Кит и др.). Уни-
кальный пляж Хасанское взморье (про-
тяженность 20 км при ширине до 100 м) 
отличается удаленностью и труднодо-
ступностью, поэтому мало посещаем. 

Центральный Пугачевский грязевой 
вулкан. Остров Сахалин.
Фото Р.В. Жаркова
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Природно-рекреационные ресурсы

2
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Природно-рекреационные ресурсы
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Природно-рекреационные ресурсы

2
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Природно-рекреационные ресурсы
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ГИДРОЛОГИЧЕСКИЕ ТУРИСТСКО-
РЕКРЕАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ

К гидрологическим туристско-рекре-
ационным ресурсам относятся явления 
и объекты гидросферы, которые облада-
ют лечебными свойствами, эстетической 
и познавательной ценностью, биологи-
ческой комфортностью. Они могут быть 
востребованы в различных видах отдыха 
и туризма, включая спортивный. Поверх-
ностные воды повышают эстетичность 
ландшафта. Наибольшей привлекатель-
ностью отличаются морские пейзажи, 
горные озера, чистые стремительные 
реки и водопады. Движущая «живая» вода 
создает особый колорит, притягивает 
глаз: бурные реки, морские волны, водо-
пады, гейзеры. 

Ценнейшим ресурсом является 
море, создающее условие для купаль-
но-пляжного отдыха, а также для дайвин-
га, сноркелинга, фотоохоты, рыбалки, ях-
тинга. Наиболее благоприятные условия 
для морского отдыха – на юге Примор-
ского края, где комфортное купание 
длится 3–3,5 месяца. Северная граница 
зоны купания проходит в Приморье и на 
юге Сахалина (залив Анива) примерно 
по 46–47° с.ш., наиболее благоприятны-
ми для отдыха являются мелководные ла-
гуны, где прогрев воды выше. 

Для внутриконтинентальных террито-
рий большое значение для отдыха и туриз-
ма имеют озера. Типичные виды озерной 
рекреации: пикники, прогулки по берегу, 
катание на лодках, рыбалка. Вода в не-
больших мелководных озерах прогрева-
ется до комфортных температур даже в 
зоне вечной мерзлоты, такие озера явля-
ются в северных районах единственными 
местами пригодными для купания. Осо-
бые условия имеются на Камчатке и Ку-
рилах, где благодаря поствулканической 
деятельности термальные воды обеспе-
чивают возможность принятия ванн и ку-
пания в естественных или искусственных 
водоемах даже в зимний период. «Жем-
чужинами гор» называют горные озера. 
Они есть в Хабаровском крае (Омот, 
Амут, Большой Сулук, Корбохон, Медве-
жье, Байкаленок), Магаданской области 
(Джека Лондона, Танцующих Хариусов). 
На Камчатке и Курилах наиболее живо-
писны кратерные и кальдерные озера 
вулканов (Малый и Большой Семячек, Го-
ловнина, Узон и др.). 

Реки также являются зонами притя-
жения рекреации и туризма. Вода в ре-
ках, как правило, более холодная чем в 
озерах. Зона кратковременного ком-
фортного купания в них ограничивается 
примерно 50° с.ш. Реки используются 
для рыболовного туризма, отдыха на бе-
регах, спортивных сплавов. Как правило, 
реки, текущие к Тихому океану более ко-
роткие и стремительные, используются 
для спортивных сплавов (Кема, Акишма, 
Урак, Охота), а реки, ориентированные 
на запад, используются для рыболов-
ных туров (Арму) и сплава начинающих 

Долина гейзеров. Камчатка. Фото Р.В. Жаркова

Клоковский водопад. О. Сахалин. Фото Р.В. Жаркова
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Водопад в Долине гейзеров. Фото И.В. Середкина

водников (Уссури). Все более популярны-
ми становятся сплавы по труднодоступ-
ным рекам северной части Хабаровско-
го края, отличающиеся большой длиной, 
спортивными препятствиями и богатой 
рыбалкой (Учур, Юдома, Мая). Сплав по 
рекам субарктической зоны в основном 
несложен, но опасен из-за низких темпе-
ратур воды и воздуха. 

Излюбленные объекты рекреацион-
ного посещения – водопады. Для осво-
енных территорий данный ресурс хо-
рошо изучен и активно используется, в 
труднодоступных районах они известны 
только узкому кругу людей. Наиболее де-
тально изучены водопады Сахалинской 
области. Это единственная территория, 
которая имеет реестр данных объектов. 
Самый высокий водопад расположен 
на острове Итуруп и имеет высоту 141 м 
(Илья Муромец). Высокие водопады Са-
халина расположены на хребте Жданко 
(30–65 м), из них наиболее известен во-
допад Клокова (48 м). Много водопадов 
на Камчатке. Мощный водопад располо-
жен на реке Улья (Хабаровский край), а 
самые посещаемые водопады – Крав-
цовский каскад (Приморский край). 

Уникальными туристскими объекта-
ми являются гейзеры. В Долине Гейзеров 
расположено примерно 20 гейзеров, из-
вергающих воду и пар с разной перио-
дичностью и на разную высоту. Еще одно 
уникальной место связано с межокеани-
ческой бифуркацией рек: река Делькю, 
стекающая с хребта Сунтар-Хаята, раз-
дваивается на два русла: Делькю-Кунду-
сунская (приток Индигирки) и Делькю- 
Охотская (приток Охоты). Реки несут свои 
воды, соответственно, в Северный Ледо-
витый и Тихий океаны.

Тихоокеанская Россия отличается вы-
сокой обеспеченностью минеральными 
водами самого разного состава и темпе-
ратуры. Наиболее ценными являются тер-
мальные воды Камчатки и Курил. Значи-
тельными запасами гидроминеральных 
ресурсов обладает Приморский край. 
Несмотря на вечную мерзлоту, имеются 
месторождения минеральных вод и на 
Чукотке, и в Магаданской области. 
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ФАУНИСТИЧЕСКИЕ ТУРИСТСКИЕ  
РЕСУРСЫ

Фауна Тихоокеанской России уни-
кальна. В ней смешались представители 
северных и южных широт, арктических и 
тропических морей. Много видов, зане-
сённых в международную и отечествен-
ную Красные книги. Но, следует иметь в 
виду, что близкие контакты с некоторыми 
животными потенциально опасны. Кроме 
того, в регионе много труднодоступных 
ландшафтов (заболоченная местность, 
горная тайга), которые препятствуют на-
блюдениям в дикой природе. Однако, 
всегда есть возможность ознакомиться с 
местами обитания и повадками различ-
ных животных, посредством налаженной 
просветительской работы, посетить места 
вольерного содержания представителей 
трудно наблюдаемых в природе видов.

В числе наиболее интересных пред-
ставителей фауны на юге Тихоокеан-
ской России следует назвать амурско-
го тигра, дальневосточного леопарда, 
чёрного (гималайского) и бурого мед-

ведей, а также крупных копытных, среди 
которых наиболее зрелищными являются 
лоси, олени: пятнистый и благородный 
(его дальневосточный подвид – изюбрь). 
Есть вероятность дистанционного наблю-
дения за такими редкими копытными, как 
горал, кабарга, водяной олень. На севе-
ре региона, в открытых ландшафтах тун-
дры и арктических пустынь, визуальные 
условия значительно лучше. Здесь внима-
ние в первую очередь привлекают белые 
медведи, овцебыки, снежные бараны, 
дикие северные олени. Зрелищными 
объектами наблюдений являются круп-
ные пернатые хищники (беркуты, орла-
ны – белоплечий и белохвостый), журав-
ли (стерх, японский, чёрный), скопления 
водоплавающих птиц на озере Ханка, 
приполярных озёрах. На Чукотке, Камчат-
ке, Сахалине, Командорских и Куриль-
ских островах расположены лежбища 
моржей, сивучей, котиков и каланов, с 
которыми соседствуют птичьи базары – 
места массового гнездования морских 
птиц. В морях Тихоокеанской России не-
забываемые впечатления дарят встречи с 
китами, касатками и дельфинами.

Тихоокеанская Россия – место оби-
тания ряда видов животных – объектов 
трофейной охоты, хотя, разрешение на 
отстрел отдельных видов может ограни-
чиваться по субъектам региона в зависи-
мости от сезонного состояния их популя-
ции. В числе таковых – крупные копытные: 
лось, изюбрь, косуля, кабан, а на севере 
региона – дикий северный олень и снеж-
ный баран. Особой сложностью отлича-
ется охота на хищников – бурого медведя, 
волка, рысь, росомаху, лисицу, лицензи-
онный отстрел которых возможен во всех 
субъектах региона. Также повсеместно Северный олень. Фото И.В. Середкина

Бурый медведь.
Фото И.В. Серёдкина

Северные морские котики. Командорские острова.
Фото Ю.Б. Артюхина

Японский журавль.  
Фото Д.В. Коробова
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Топорки. Птичий базар. Командорские острова. Топорки. Птичий базар. Командорские острова. Фото Ю.Б. Артюхина

Гималайский медведь.  
Фото И.В. Середкина

Японский журавль. Фото Д.В. Коробова

Изюбрь. Фото И.В. Серёдкина, А.М. Паничева

Песец. Остров Янкича. 
Фото Ю.Б. Артюхина

ЛисицаЛисица. Фото И.В. Середкина

Белый медведь. Фото И.В. Середкина

Амурский тигр. Фото И.В. Середкина

Бурый медведь. Фото И.В. Середкина

Тихоокеанский белобокий дельфин. Фото Д.В. Коробова

Каланы. Командорские острова.  
Фото Ю.Б. Артюхина
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Природно-рекреационные ресурсы
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Озеро Ханка. Восточный берег. Фото Д.В. Коробова

возможен спортивный промысел перна-
той дичи – боровой и водно-болотной.

Спортивное рыболовство. Акватории 
Тихоокеанской России обладают крупны-
ми рыбными запасами, которые отлича-
ются богатым видовым разнообразием. 
Многие из обитающих здесь рыб высоко 
ценятся как объекты спортивного рыбо-
ловства. В морях региона ловятся мин-
тай, навага, морской окунь, скумбрия, 
тихоокеанская треска, терпуг, различные 
виды камбал, бычков, сельдей; в реках и 
озёрах – карась, ленок, налим, щука, тол-
столобик, лещ, змееголов, чёрный и бе-
лый амур, желтощёк, плотва, китайский 
окунь, судак, сазан, верхогляд, уклейка, 
краснопёрка, язь, сом. В водах Тихооке-
анской России обитают представляю-
щие собой особую ценность для рыбо-
лова-любителя лососёвые рыбы: горбу-
ша, кета, форель, сима, нерка, чавыча, 
кижуч, голец, пелядь, хариус, таймень.

Морской любительский лов в реги-
оне обычно осуществляется в бухтах и 
заливах. Из них наиболее известны: за-
ливы Амурский и Посьет – Приморский 
край; бухты Ванино, Советская Гавань, 
лагуна Кухтуй (близ Охотска) – Хабаров-
ский край; Тауй-губа (близ Магадана); 
Анадырский залив, бухта Провидения, 
Чаунска губа – Чукотский автономный 
округ; Авачинская бухта и Каматский за-
лив – Камчатский край; заливы Терпения 
и Уркт  – Сахалинска область.

Во всех субъектах 
Тихоокеанской Рос-
сии имеется множе-
ство мест для речной 
и озёрной рыбалки. 
Из них особой по-
пулярностью поль-
зуются: в Примор-
ском крае  – реки 
Уссури, Артёмовка, 
Раздольная, Кема, 
озеро Ханка; в Хаба-
ровском крае – все 
притки Амура и рас-
положенные вдоль 
его русла озёра; в 
Магаданской обла-
сти – реки Колыма, 
Ола, Тауй, Балыгычан,  
озёра Джека Лон-
дона, Чистое, Гранд, 
Момонтай, Мак-Мак; 
в Чукотком автоном-
ном округе – реки 
Анадырь, Усть-Белая, 
Великая, Канчалан; в 
Камчатском крае  – 
реки Коль, Кихчик, 
Быстрая, Карымчина, 
Опала, Камчатка, Со-
почная, Тигиль; в Са-
халинской области – 
реки Поронай, Тымь, 
озеро Тунайча.

Зимняя рыбалка.  Зимняя рыбалка.  
Амурский заливАмурский залив.  

Фото К.С. Ганзея

Нерка.  
Фото И.В. Середкина
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РЕСУРСЫ ЛЕЧЕБНО-
ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ТУРИЗМА

МИНЕРАЛЬНЫЕ ВОДЫ  
И ЛЕЧЕБНЫЕ ГРЯЗИ

Минеральные воды. Месторождения 
минеральных вод представлены во всех 
субъектах Тихоокеанской России. В не-
которых из них они достаточно хорошо 
разведаны и используются. На Камчатке 
источники минеральных вод отличаются 
повышенной температурой и минера-
лизацией. На юге полуострова преобла-
дают сульфатно-хлоридные (натриевые, 
натриево-кальциевые), хлоридно-гидро-
карбонатные (натриевые) и хлоридные 
(натриево-кальциевые). В Приморье 
это в основном гидрокарбонатные (на-
триево-кальциево-магниевые, кальци-
ево-магниевые). Также перспективны 
источники Сахалинской области, поло-
вина из которых относится к хлоридно-ги-
дрокарбонатным натриевым. Лечебные 
минеральные воды применяются в двух 
вариантах – наружно и внутренне. Дози-
рованные наружные ванны, купания или 
орошения применяются в лечении и про-
филактике широкого спектра заболева-
ний (сердечно-сосудистой, костно-мы-
шечной систем, кожи, органов дыхания и 
др.). Внутреннее применение предпола-
гает дозированное питье минеральной 

лечебной или лечебно-столовой воды 
при заболеваниях органов пищеварения 
и мочеполовой системы.

Лечебные грязи. Разнообразны в Ти-
хоокеанской России лечебные грязи 
(пелоиды), из которых разведаны более 
50 источников. Лечебные грязи являются 
ценным природным ресурсом, в соста-
ве которого накоплены различные неор-
ганические и органические вещества, 
в том числе биологически активные. 
Значительная часть известных лечебных 
грязей разведана в южных регионах Ти-
хоокеанской России. Например, в При-
морье распространены сапропели и 
сульфидные иловые морские, а в При-
амурье – торфяные пелоиды. На юге 
Сахалина и Южных Курилах разведаны 
перспективные сопочные пелоиды. Се-
верные регионы отличаются меньшим 
разнообразием, что определяет необ-
ходимость дальнейшей разведки и экс-
периментальных исследований. Тем не 
менее, на Камчатке в районе Паратун-
ки расположено единственное в регио-
не месторождение сульфидных иловых 
озерно-ключевых грязей (оз. Утиное), ко-
торые используются в местной санатор-
но-курортной практике.

3

Центральный Пугачевский грязевой вулкан. Остров Сахалин. Фото Р.В. Жаркова
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Ресурсы лечебно-оздоровительного туризма

3
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Источники минеральных вод

натриевые
натриево-кальциевые
натриево-кальциево-магниевые

натриевые
кальциевые
магниевые
натриево-магниевые
натриево-кальциевые
кальциево-магниевые
натриево-кальциево-магниевые

натриевые
кальциевые
натриево-магниевые
натриево-кальциевые
кальциево-магниевые
натриево-кальциево-магниевые
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натриево-кальциевые
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"A

#B
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Ресурсы лечебно-оздоровительного туризма

3

МИНЕРАЛЬНЫЕ ВОДЫ ПРИМОРСКОГО КРАЯ

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A
"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A "A

"A

"A

"A

"A

"A

"A
"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

Лазо

АРТЕМ

Ольга

Терней

ФОКИНО

Хороль

Горный

Восток

Анучино

Светлая

НАХОДКА

Пластун

АРСЕНЬЕВ

Славянка

Покровка

Чугуевка

Кировский

ЛУЧЕГОРСК

УССУРИЙСК

Яковлевка

ПАРТИЗАНСК

Кавалерово

Черниговка

Кокшаровка

БОЛ. КАМЕНЬ

ЛЕСОЗАВОДСК

Владивосток

Пограничный

ДАЛЬНЕГОРСК

Новопокровка

ДАЛЬНЕРЕЧЕНСК

СПАССК-ДАЛЬНИЙ
Камень-Рыболов

Рудная Пристань

Вольно-Надеждинское

Владимиро-Александровское

Агзу

Хасан

Рощино

Шкотово

Таежное

Самарга

Валентин

Жариково

Ариадное

Ракитное

Охотничий

Сергеевка

Приморский

Мельничное

Красный Яр

Максимовка

Ярославский

Преображение

Верх. Перевал

Великая Кема

Моряк-Рыболов

Новокачалинск

Краскино

Посьет

Зарубино

БИРОБИДЖАН

ХАБАРОВСК

Бикин

Бол
.Ус
сур

ка

Уссури

Уссури

Самарга

Ам
ур

Ам
ур

Уссури

"A

#B

#B

#B
#B

#B

#B#B

#B

#B

#B

#B

#B

#B

#B

#B

#B#B

#B

#B

#B

#B

#B

#B
#B

#B

#B

#B

#B

#B

#B
#B

#B

#B

!́

!́

Я
П

О
Н

С
К

О
Е

М
О

Р
Е

К Н Р

К Н Д Р

оз. Ханка

залив
Петра Великого

140° E138° E136° E

134° E

134° E

132° E130° E

48
° 

N
46

° 
N

46
° 

N

44
° 

N

44
° 

N
42

° 
N
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Ресурсы лечебно-оздоровительного туризма

3

МИНЕРАЛЬНЫЕ ВОДЫ ХАБАРОВСКОГО КРАЯ
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Ресурсы лечебно-оздоровительного туризма
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МИНЕРАЛЬНЫЕ ВОДЫ САХАЛИНСКОЙ ОБЛАСТИ
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Ресурсы лечебно-оздоровительного туризма
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МИНЕРАЛЬНЫЕ ВОДЫ КАМЧАТСКОГО КРАЯ

"A

"A

"A

"A
"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A
"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

О Х О Т С К О Е

М О Р Е

з а л и в
Ш е л и х о в а

П
е
н
ж
и
н
с
к
а
я
гу
ба

Гижигинская
губа

Ол
ют
ор
ск
ий

за
ли
в

Карагинский

залив

пр. Лит
ке Б

Е
Р

И
Н

Г
О

В
О

М
О

Р
Е

Т
И

Х
И

Й
О

К
Е

А
Н

Марково

Омолон

Эвенск

Магадан

Северо-Курильск

Корф

Ключи

Палана

Оссора

Пахачи

Елизово

Атласово

Козыревск

Большерецк

Озерновский

Октябрьский

Усть-Камчатск

Петропавловск-
Камчатский

Эссо

Аянка

Тигиль

Манилы

Соболево

Мильково

Никольское

Преображенское

Усть-Хайрюзово

П
енж

ина

Ка
мч
ат
ка

Б
ы
ст

ра
я

Омолон

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A
"A

"A
"A

"A

#B

#B

#B

#B#B

"C

"C

"C

"C

"C

"C
"C

"C

"C

"C

"C
"C

"C

"C

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"C

"C

"C
"C

"C
"C

"C

"C

"C

"C"C

"A
"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A"A

"A

"A

#B

#B

#B

#B

!́

!́
!́

!́

!́

!́

!́

!́

!́
!́

!́

!́

!́

о. Карагинский

м. Олюторский

К о м а н д о р с к и е о - в а

о. Медный

о. Беринга

м. Лопатка
о. Шумшу

о. Атласова

о. Парамушир

м. Тайгонос

м. Толстой

п-ов Кони

180° 175° E170° E

155° E150° E145° E

60
° 

N
65

° 
N

55
° 

N

55
° 

N
50

° 
Nнатриевые

натриево-кальциевые

натриевые
натриево-магниевые
натриево-кальциевые
натриево-кальциево-магниевые

натриевые
натриево-магниевые

Смешанного состава

Неопределенного состава

Сульфатно-хлоридные

Сульфатно-гидрокарбонатные

Сульфатно-хлоридно-гидрокарбонатные

"C
"C

!́

!́

!(

!(

!(

!(

#B
#B

150
км

натриевые
натриево-кальциево-магниевые

Хлоридно-гидрокарбонатные

натриевые
кальциевые
натриево-кальциевые
кальциево-магниевые

Гидрокарбонатные 

Сульфатные

Источники минеральных вод
Хлоридные

натриево-кальциево-магниевые

натриево-кальциево-магниевые

натриевые
натриево-кальциевые

натриевые
магниевые
натриево-магниевые
кальциево-магниевые

!(

!(

#B
#B
#B
#B
#B

"C
"C
"C
"C
"C

!(

!(



40
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Ресурсы лечебно-оздоровительного туризма

3

МИНЕРАЛЬНЫЕ ВОДЫ  
ЧУКОТСКОГО АВТОНОМНОГО ОКРУГА

"A
"A

"A
"A

"A

"A

"A
"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

"A

Черский

Нижнеколымск

Корф

Пахачи

Аянка

Парень

Таловка

Каменское

Эвенск

Ороек Гижига
Балыгычан

Певек

Марково

Анадырь

Билибино

Бараниха

Эгвекинот

Провидения

Комсомольский

Уэлен

Омолон

Шмидта

Хатырка

Весенний

Энурмино

Ванкарем

Ламутское

Лаврентия

Усть-Белая

Ушаковский

Ленинградский

Алискерово

Берингов пролив

Ч У К О Т С К О Е
М О Р Е

ВО
СТ

ОЧ
Н
О -С

И
БИ

РС
КО

Е

М
ОР

Е зал. Креста

А
н
а
д
ы
р
с к
и
й

з а
л и
в

Б
Е

Р
И

Н
Г

О
В

О
М

О
Р

Е

США

о. Врангеля о. Св. Лаврентия
(США)

Чаунская
губа

м. Олюторский

о. Айон

м. Наварин

Кол
ым
а

Омолон

Бол
.Ан
юй

Ан
ад
ы
рь

В
ел
ик
ая

М
айн

Пен
жи

на

Белая

Пегтымель

Амгуэма

"A

"A"A

"A

"A"A
"A

"A
"A

"A
"A"A

"A

"A

"A

"A"A
"A

"A
"A

160° W165° W170° W175° W

170° E165° E160° E155° E150° E

70
° 

N
75

° 
N

60
° 

N

Источники минеральных вод

натриевые
натриево-кальциевые

Хлоридные
"A
"A 200

км



42
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ГЕОГРАФИЯ ЛЕЧЕБНО-
ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ТУРИЗМА

Бальнеологические ресурсы. Тихоо-
кеанская Россия обладает уникальным 
разнообразием бальнеологических ре-
сурсов – источников минеральных вод 
и грязей, имеющих лечебное значение. 
Они могут использоваться не только в раз-
витии санаторно-курортной деятельно-
сти, но и становиться самостоятельными 
туристскими достопримечательностями. 
Лишь малая часть разведанных в регионе 
источников минеральных вод и лечебных 
грязей используется в санаторно-курорт-
ном деле. В настоящее время немного-
численные бальнеологические курорты 
функционируют на Камчатке (Паратун-
ка), Колыме (Талая), Сахалине (Санатор-
ный – Синегорские Воды), в Приморье 
(Горноводное, Горные Ключи  – Шмаков-
ка) и Приамурье (Анненские Воды). Боль-
шая же часть бальнеологических ресур-
сов остается перспективной к освоению 
и нуждается в дальнейших курортологи-
ческих обследованиях.

Биоклиматические ресурсы. Биокли-
матические условия и ресурсы являются 
важнейшим фактором развития туриз-
ма. Данный фактор влияет на возмож-
ность реализации различных рекреаци-
онных активностей на открытом воздухе, 
комфортность передвижения и пребы-

вания туристов в различных районах Ти-
хоокеанской России, которые разли-
чаются по условиям дискомфортности 
климата.

Весьма комфортными для кругло-
годичной туристской активности являют-
ся юго-западные районы Хабаровского 
края и практически весь Приморский 
край. Наибольшей комфортностью при 
этом отличаются восточные и южные тер-
ритории Приморья, пользующиеся осо-
бой популярностью среди отдыхающих в 
теплое время года. Умеренная комфорт-
ность погодно-климатических условий 
для пребывания туристов в отдельные се-
зоны года характерна для юго-восточных 
районов Хабаровского края, отчасти юга 
Сахалина, Южных Курил и Центральной 
Камчатки. В этих районах Тихоокеанской 
России большую часть туристско-рекре-
ационных мероприятий рекомендуется 
реализовывать летом и в начале осени, 
когда исключается большая часть дис-
комфортных ощущений и погодно-кли-
матических угроз организму человека. 
Остальные территории Тихоокеанской 
России отличаются дискомфортными 
условиями, при которых ограничена кру-
глогодичная реализация многих видов 
туризма и рекреации. Тем не менее, 
особенности природно-климатических 
условий позволяют развивать в северных 
регионах различные зимние виды туриз-
ма и рекреационной активности, в том 
числе в сочетании друг с другом. 

Камчатский край, Елизовский район. https://kamchaty.ru
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Ресурсы лечебно-оздоровительного туризма
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Приемлемый, 50-60 баллов

Малоблагоприятный, 40-50 баллов

Неблагоприятный, 30-40 баллов

Очень неблагоприятный,
20-30 баллов

Экстремально неблагоприятный,
10-20 баллов

Неприемлемый, 0-10 баллов

Хороший, 60-70 баллов

Туристический климатический
индекс по административным
центрам регионов
Тихоокеанской России,
по месяцам

Дискомфорт климатических
условий в баллах

4 – Гипокомфортные

5 – Дискомфортные
6 – Крайне дискомфортные

3 – Прекомфортные

2 – Умеренно комфортные

1 – Комфортные

Биоклиматический потенциал
административных центров
Тихоокеанской России
в летний период

Хороший!
Приемлемый!
Маргинальный!
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ИСТОРИЧЕСКОЕ, ЭТНИЧЕСКОЕ, 
ДУХОВНОЕ И КУЛЬТУРНОЕ НАСЛЕДИЕ 
ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ

Стоянка Тигровый-2. Верхний палеолит. Стоянка Тигровый-2. Верхний палеолит. ФФото Н.А. Клюеваото Н.А. Клюева

4
ДРЕВНОСТЬ И СРЕДНЕВЕКОВЬЕ 

ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ

Тихоокеанская Россия име-
ет богатое археологиче-
ское наследие. Многие па-

мятники древних культур расположены в 
труднодоступных местах и не приспо-
соблены для посещения туристами. Тем 
не менее, все они представляют собой 
познавательную ценность для тех, кто ин-
тересуется далёким прошлым региона.

Наиболее древние следы пребыва-
ния первобытных людей в Тихоокеанской 
России датированы верхним палеоли-
том (XXXV–ХХХ тысячелетия до н.э.). В 
большинстве своем они представлены 
местами временного пребывания охот-
ников на крупную дичь, где найдены ка-
менные отщепы, орудия, кости животных. 
Такие стоянки обнаружены на склонах 
хребта Черского, на сопках Юкагирского 

плоскогорья, и в Чукотском автономном 
округе. Cледы пребывания палеолитиче-
ского человека найдены в Приморском 
крае (Пещера географического обще-
ства). Известны палеолитические стоян-
ки в районе с. Осиновки Михайловско-
го района Приморского края. Немного 
позднее появляются палеолитические 
стоянки в районе реки Устиновка.

В неолите климат региона мало отли-
чался от современного. Его жители изго-
тавливали шлифованные каменные ору-
дия и оружие, керамику, украшения, в 
большинстве своем уже перешли к осед-
лому образу жизни, сооружая в Примо-
рье и Приамурье поселения с углублен-
ными в землю жилищами. Ими было осво-
ено животноводство, а, в южных районах, 
земледелие. Важное значение имело 
путинное рыболовство. Жители прибреж-
ных территорий занимались промыслом 
морского зверя. В Приморском крае ряд 
культур специализировался на добыче 
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Керамическая личина. Поселение Новоселище-4. 
Поздний неолит. ФФото Н.А. Клюеваото Н.А. Клюева

Вторичное захоронение в каменном ящике.  Памятник 
Дворянка-1. Эпоха бронзы. ФФото Н.А. Клюеваото Н.А. Клюева

Каменная 
рыбка. Стоянка 
Устиновка-3. 
Переходный 
период к 
неолиту. ФФото ото 
Н.А. КлюеваН.А. Клюева

моллюсков. В регионе насчитывается не-
сколько сотен неолитических поселений. 
Наиболее плотно они размещены на по-
бережье Приморья от устья реки Туман-
ной до бухты Ольги (Бойсмана, Богополь, 
Дозорная, Зайсановка), Приханкайской 
равнине (Абрамовка, Чернятино, Отрад-
ненкое), южных и восточных склонах Си-
хотэ-Алиня (Щербаковское городище, 
Зазеркальная, пещера Чёртовы ворота), 
вдоль русла Амура от Хабаровска до 
его устья (Хехцирский археологический 
комплекс, Новотроицкое, Сикачи-Алян, 
Кондон). Неолитические жители региона 
оставили после себя галереи петрогли-
фов, из которых наиболее известна Си-
качи-Алян в Нанайском районе Хабаров-
ского края. Севернее Приамурья неолит 
фактически продлился до прихода туда 
русских землепроходцев. По этой при-
чине, а также из-за ограниченного числа 
мест, пригодных для постоянного про-
живания на Севере, ряд неолитических 
стоянок использовался постоянно или с 
небольшими перерывами вплоть до на-
чала ХХ века. Здесь наибольшее число 
памятников неолита имеется в Чукотском 
автономном округе (историко-культур-
ные комплексы Поутэн, Яндогай, Чини, 
Мечигмен, культовая Китовая аллея, га-
лерея петроглифов в Чаунском районе, 
крепостное сооружение Рыгнахпак) и на 

Камчатке (комплекс древних усадеб и 
культовых мест в долинах рек Камчатка и 
Ажабачья).

Бронзовый и ранний железный века 
(II  тысячелетие до н.э. – начало I тысячеле-
тия н.э.) представлены в Приморье и При-
амурье. Для этого времени характерно 
усиление роли сельского хозяйства, из-
готовление металлических изделий. Об-
наружены предметы, указывающие на 
торговлю с Китаем, Кореей и Японией. 
Появляется наступательное и защитное 
вооружение, укрепленные поселения. 

В 698 г. аборигенные племена мохэ 
образовали государство Бохай, в состав 
которого вошла южная часть Приморья. 
Об этом свидетельствуют следы урбани-
стического поселения на реке Раздоль-
ной (Суйфун) и крупного морского пор-
та в Хасанском районе (Краскинское 
городище). Сотни мохэсских сельских 
поселений обнаружены в долинах рек 
Илистая, Арсеньевка, Шкотовка, Парти-
занская.

В 926 г. Бохай был уничтожен киданями 
(кочевники из Центральной Азии), кото-
рые также захватили часть Китая и созда-
ли империю Ляо. В 1115 году чжурчжэнь-
скими племенами была провозглашена 
империя Цзинь или Золотая (1115–1234 гг.), 
которая разбила империю Ляо. Золотая 
империя чжурчжэней – многонациональ-
ное государство, основу которого со-
ставляли тунгусо-маньчжурские народы. 
Её северный рубеж проходил, в том чис-
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Архитектурный комплекс. Городище Кокшаровка-1. Раннее средневековье. ФФото Н.А. Клюеваото Н.А. Клюева

Скопление сосудов в жилище. Городище Синельниково. 
Средневековье. Фото С.Д. Прокопца

ле, по западным и южным склонам Си-
хотэ-Алиня. 

Несмотря на значительные военные 
успехи, чжурчжэни столкнулись с се-
рьёзными трудностями, когда на их зем-
ли вторглись монгольские орды Чингис-
хана. Конфликт, начавшийся в 1211 году, 
привёл к внутреннему кризису в Золотой 
империи, что позволило одному из чжур-
чжэньских военачальников основать не-
зависимое государство Восточное Ся 
(1215–1233 гг.).

Территория Восточного Ся преиму-
щественно располагалась в районах 
современного Приморского края и 
была укреплена мощными горными кре-
постями, предназначенными для защиты 
от монгольских атак. Столицей государ-
ства стал город Кайюань, находивший-

ся вблизи современного Уссурийска 
(Краснояровское городище). Известны 
Екатерининское (Партизанский район) 
и Константиновское (Октябрьский рай-
он) городища. Для них характерны нали-
чие крепостных стен, административных 
зданий, ремесленных и торговых квар-
талов. Обнаружено много артефактов, 
свидетельствующих о торговле с сосед-
ними странами, культовых предметов, 
оружия.

На территории Приморского края 
сохранилось множество археологиче-
ских памятников, относящихся к эпохе 
чжурчжэней (XII - первая треть XIII века). 
Эти памятники представляют собой го-
родища, окружённые высокими валами 
и рвами. Для империи Цзинь характерны 
долинные городища, располагающиеся 

Мимиатюрный сосуд мохэсского типа. Городище 
Синельниково. Средневековье. Фото С.Д. Прокопца



49

Вход в пещеру Чёртовы Ворота. Стоянка среднего неолита.  
ФФото Н.А. Клюеваото Н.А. Клюева

на равнине в поймах рек (Нико-
лаевское, Южно-Уссурийское и 
т.д.). Для Восточного Ся – мощ-
ные горные крепости, поража-
ющие своими размерами и 
функционалом (Шайгинское, 
Екатерининское, Стоговское, 
Ананьевское Юрковское, Гор-
нохуторское, Лазовское и дру-
гие городища).

В 1233 году прекратило своё 
существование государство 
Восточное Ся, а в 1234 году пала 
империя Цзинь. После этого го-
сударственные структуры на 
Дальнем Востоке постепенно 
пришли в упадок. Однако есть 
свидетельства того, что жизнь 
на этих территориях продолжа-
лась.

На Дальнем Востоке сохра-
нились археологические памят-
ники, которые свидетельствуют 
о проявлении остатков государ-
ственности и после 1234 года. 
Например, городище Батюки 
в Лазовском районе Примор-
ского края относится к юань-
скому времени (XIII–XIV века). 
На Нижнем Амуре в Хабаров-
ском крае находится Тырский 
храмовый комплекс, который 
относится к минскому времени 
(1368–1644 гг.). Также известно о 
городище Сирануси на мысе 
Крильон на Сахалине, через 
которое местные народы вели 
торговлю с Японией в Средние 
века и Новое время. Кроме 
того, на Амуре и в северном 
Приморье сохранились редкие 
городища времён Цинской им-
перии.

После уничтожения монгола-
ми в начале XIII века империи 
Цзинь общество в целом нахо-
дилось в упадке. Государствен-
ность вернулась на эти террито-
рии только с приходом на даль-
невосточные рубежи русских 
подданных. Кузница. Памятник Барабаш-3. Ранний железный век. ФФото Н.А. Клюеваото Н.А. Клюева
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ОЧАГИ РАСПРОСТРАНЕНИЯ АБОРИГЕННЫХ КУЛЬТУР  
В ПРИМОРСКОМ КРАЕ 
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Иван Москвитин Василий Поярков Ерофей Хабаров

Семён Дежнев  
(1605-1673)

Владимир Атласов

ОСНОВНЫЕ ИСТОРИЧЕСКИЕ СОБЫТИЯ

Походы землепроходцев XVII–XVIII вв. 
В середине XVII в. российское земле-
проходческое движение достигло терри-
тории будущей Тихоокеанской России. 
Землепроходцы шли на восток в поисках 
новых мест для пушного и зверобойного 
промысла. Первым в пределы региона 
вступил отряд И. Москвитина, пересё-
кший хребет Джугджур и вышедший к 
Охотскому морю. Затем в движении зем-
лепроходцев обозначились два векто-
ра  – юго-восточный и северо-восточный. 
На юго-востоке первопроходцем стал 
В.  Поярков, открывший Амур во время 
похода 1643–1646 гг. Затем по этой реке в 
обоих направлениях неоднократно про-
ходили отряды Е. Хабарова (1649–1653 гг.) 
и О. Степанова (1653–1658 гг.). На севе-
ро-востоке в 1648–1660 гг. состоялась 
экспедиция С. Дежнёва и Ф. Попова, от-
крывших побережье Чукотки, Камчатки 
и пролив между Евразией и Северной 
Америкой. Завершением региональных 
открытий этого времени стали походы 
В. Атласова на Камчатку (1697–1711 гг.). 
Таким образом, результатом землепро-
ходческой эпопеи середины XVII – нача-
ла XVIII вв. стали крупнейшие географи-
ческие открытия на стыке Евразии и Се-
верной Америки, Северного Ледовитого 
и Тихого океанов, а также – вхождение 
большинства открытый земель в состав 
Российского государства.
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Витус Беринг  (1681–1741)

Алексей Чириков  
(1703–1748)

Дмитрий Лаптев  
(1701–1771)

Степан 
Крашенинников  

(1711–1755)

Геннадий Невельской  
(1813–1876)

Иван Крузенштерн  
(1770–1846)

Фердинанд Врангель  
(1796–1870)

Походы и экспедиции XVIII века. 
XVIII  столетие стало временем новых ге-
ографических открытий на северо-вос-
токе и укрепления российской государ-
ственности на этих территориях. Самым 
значимым событием в этот период стали 
I и II Камчатские экспедиции (1727–1730 
и 1741  гг.) под руководством В.И. Берин-
га и А.И. Чирикова, в ходе которых были 
изучены побережья Чукотки и Камчатки, 
открыта северо-западная часть Север-
ной Америки. Параллельно работала 
экспедиция М.П. Шпанберга и В. Вальто-
на (1738–1742 гг.), открывшая Курильские 
острова вплоть до Хоккайдо. Арктиче-
ское побережье Тихоокеанской России 
обследовал Д.Я.  Лаптев (1739–1740 гг.). 
Одновременно продолжалось иссле-
дование суши региона: внутренних тер-
риторий Чукотки – Д.И. Павлуцкий (1731–

1747  гг.) и Камчатки – С.П. Крашенинни-
ков (1737–1749 гг.). 

На этом этапе был внесён решаю-
щий вклад в изучение северной части 
Тихоокеанской России и омывающих её 
морей, открыта северо-западная окра-
ина Северной Америки, которая вошла 
в состав Российской империи как «вла-
дение Аляска». Однако все эти успехи 
не обошлись без потерь среди выдаю-
щихся исследователей. На обратном 
пути от американских берегов скончал-
ся на Командорских островах В.И.  Бе-
ринг (1741  г.). В сражении с чукотскими 
повстанцами на реке Орловой погиб 
Д.И.  Павлуцкий (1747 г.).

Экспедиции и события XIX века. Ис-
следования Тихоокеанской России про-
должились в XIX  в. И.Ф.  Крузенштерн в 
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Г.С. Зорин и Я.С. Куриленко. Оборона Петропавловска-на-Камчатке в 1854 году. 1950 

Ричард Маак (1825-1886)

1805  г. изучил навигационные условия в 
Амурском лимане, а в 1849 г. Г.И.  Не-
вельской заложил на его берегах укре-
плённый пункт Николаевск-на-Амуре. 
На арктическом побережье работала 
экспедиция Ф.П. Врангеля (1820–1824 гг.), 
открывшая остров, позже названный его 
именем. 

Середина XIX столетия стала серьёз-
ным испытанием для региона. Во время 
Крымской войны англо-французская 
эскадра атаковала Петропавловск-Кам-
чатский, Николаевск-на-Амуре и Де-
Кастри (1854–1855 гг.). Но интервенты по-
терпели несколько поражений и были 
отброшены. Учитывая сложившуюся об-
становку, генерал-губернатор Восточ-
ной Сибири, Н.Н. Муравьёв (позже – Му-
равьёв-Амурский) начал переброску на 
Нижний Амур подкреплений по террито-
рии, которая ещё в XVII веке была занята 
маньчжурской империей Цин (Амурские 
сплавы 1854–1858 гг.). Это стало поводом 
для заключения Айгуньского договора 
(1858  г.), по которому России отошло 
ранее принадлежавшее и утраченное 
в конце XVII в. левобережье Среднего и 
Нижнего Амура. Сохранение угрозы ев-
ропейской интервенции стало причиной 
рейда на юг из Николаевска-на-Амуре 
транспорта «Маньчжур» («Манджур») 
под командованием А.К. Шефнера, вы-
садившего в 1860 г. в бухте Золотой Рог 

десантную команду Н.В. Комарова, кото-
рая заложила город Владивосток. В том 
же году был заключён русско-маньчжур-
ский Пекинский договор, по которому 
России отошёл Уссурийский (ныне При-
морский) край. 

Новые территории стали объектом ис-
следования ряда научных экспедиций, из 
которых наиболее значимыми были экс-
педиции Р.К. Маака (1857 г.) и Н.М.  Прже-
вальского (1867–1869 гг.).

Экспедиции и события 1900–1930 го-
дов. В начале ХХ в. продолжилось изуче-
ние последних «белых пятен» на терри-
тории Тихоокеанской России. В первую 
очередь это касалось внутренней терри-
тории Приморья, которую в 1902–1927 гг. 
исследовал В.К. Арсеньев, многократно 
пересекавший со своим отрядом хре-
бет Сихотэ-Алинь. В 1917 г. этим выда-
ющимся географом были проведены 
экспедиции в труднодоступные районы 
Нижнего Приамурья. В это же время изу-
чались возможности открытия Северного 
морского пути. С этой целью в арктиче-
ских морях Тихоокеанской России рабо-
тали экспедиции А.В. Колчака (1910 г.) и 
Б.А. Вилькицкого (1914–1915 гг.).

В 1904–1905 гг. регион стал театром 
Русско-японской войны. Во Владивосто-
ке, уже официально носящим статус 
город-крепость (с 1989 г.), происходит 
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Александр Колчак  
(1874–1920)

Скала Дерсу Узала. Фото К.С. Ганзей Владимир Арсеньев и Дерсу Узала  
в экспедиции. ПРО РГО ОИАК. Ф. 14. О. 4. Д. 4

Памятник  
В.К. Арсеньеву.  

Город Арсеньев.  
Фото С.Д. Прокопца

строительство второй главной линии обо-
роны крепости. Возведены форты, реду-
ты и другие укрепления.

Неуспешными для японских интер-
вентов оказались боевые действия на 
Камчатке и атака на Владивосток, но 
им удалось отторгнуть от России южную 
часть Сахалина. Поражение в этой войне 
стало причиной восстаний солдат и ма-
тросов во Владивостоке в 1905–1907 гг.

Революционные события 1917  г. и 
последовавшая за ними Гражданская 
война отличались в пределах Тихооке-
анской России крайней сложностью. В 
основном они разворачивались на тер-
ритории Приморья и Приамурья. В 1918 г. 
сюда были введены войска стран Антан-
ты и её союзников, из которых основны-
ми были контингенты США и Японии. С 
их помощью началось формирование 
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Военный конфликт на озере Хасан 1938 г.  
(МПК 1959-26). Фото П.В. Русанова

вооружённых сил различных участников 
Белого движения, действовавших в основ-
ном вдоль Транссибирской магистрали 
и русла Амура. При этом обширные вну-
тренние территории контролировались 
красными партизанами. В 1922 г. в регио-
не началось наступление Народно-рево-
люционной армии Дальневосточной ре-
спублики, которая была провозглашена 
двумя годами ранее. Нанеся в октябре 
поражение белогвардейской Земской 
рати, она вступила во Владивосток. По-
сле этого Дальневосточная республика 
вошла в состав Советской России. По-
следним эпизодом Гражданской войны в 
регионе стал неудачный поход белогвар-
дейского отряда А.И. Пепеляева из Охот-
ска на Якутск в 1922–1923 гг.

После установления в пределах Ти-
хоокеанской России Советской власти, 
здесь развернулся процесс восстанов-
ления хозяйства региона и индустриали-
зации. Его основными проектами стали 
освоение минеральных ресурсов бас-
сейна Колымы и Чукотки, возведение 
крупного промышленного центра – го-
рода Комсомольск-на-Амуре, сооруже-
ние железнодорожной Байкало-Амур-
ской магистрали (демонтирована для 
нужд фронта в 1942 г.).

Великая Отечественная (1941–1945 гг.) 
и Советско–японская (1945 г.) войны. Ве-
ликая Отечественная война и связанные 
с нею события оставили заметный след 

в пределах Тихоокеанской России. Ми-
литаристская Япония, захватив в 1931 г. 
Северо-Восточный Китай, не скрывала 
своих агрессивных намерений относи-
тельно СССР. В 1938 г. между обеими 
странами состоялся вооружённый кон-
фликт на озере Хасан, в ходе которого 
вооружённые силы Японии потерпели 
поражение.

В годы Великой Отечественной вой-
ны регионы Тихоокеанской России были 
основным звеном связи СССР с союз-
никами по антигитлеровской коалиции.  
В основном через порты: Петропав-
ловск-Камчатский и Советская Гавань, из 
США в 1941–1945 гг. поступали поставки 
по программе Ленд-лиз. При этом кара-
ваны судов неоднократно подвергались 
атакам со стороны японских флота и 
авиации. С 1942 г. до конца войны дей-
ствовала воздушная трасса Алсиб, по 
которой в Советский Союз из Америки 
перегонялись боевые самолёты. Её ос-
новными аэродромами промежуточных 
посадок были Анадырь, Магадан, Прови-
дения, Сеймчан, Сусуман, Уэлькаль. Из-
за враждебной политики Японии, СССР 
даже в самые трудные годы войны с Гер-
манией вынужден был держать на Даль-
нем Востоке крупные воинские группи-
ровки (сухопутную и военно-морскую). В 
Тихоокеанской России они прикрывали 
советско-японскую границу от устья реки 
Туманной до Хабаровска, на Сахалине 
и Камчатке, а также акватории Владиво-
стока, Советской Гавани и Петропавлов-
ска-Камчатского.

9 августа 1945 г. СССР, выполняя свои 
союзнические обязательства, объявил во-
йну милитаристской Японии. Советские 
войска к концу сентября заняли Южный 
Сахалин и Курильские острова, на ма-
терике, была разгромлена Квантунская 
армия и освобождён Северо-Восточный 
Китай. После войны на территории Тихо-
океанской России в лагерях Приморско-
го и Хабаровского краёв, Магаданской 
и Камчатской областей вплоть до 1956 г. 
находилось до 150 тысяч японских воен-
нопленных, которые трудились в различ-
ных отраслях народного хозяйства.
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КУЛЬТУРА КОРЕННЫХ ЭТНОСОВ 
ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ

Культура коренных этносов Тихоо-
кеанской России своеобразна и непо-
средственно наследует традиции не-
олитического населения региона. Она 
связана с почитанием сил и явлений 
природы – смены времён года, солнеч-
ного света, морской стихии, рек, горных 
вершин и хребтов, а также некоторых 
видов животных – тигра, медведя, север-
ного оленя, кита, касатки, нерестовых 
лососёвых рыб. До наших дней в пер-
возданном виде дошли древние леген-
ды, песни и танцевальные композиции, 
культовые и бытовые обряды, традиции 
проведения межплеменных праздников 
и национальных спортивных состязаний. 
В некоторых субъектах созданы центры 
этнической культуры – это, научно-про-
светительское учреждение, также пред-
ставляющее собой и музейно-выставоч-
ный комплекс.

С самобытной культурой народов Ти-
хоокеанской России можно ознакомить-
ся на этнических празднествах, которые 
приурочены к определённым календар-
ным датам: март – эвенский День оле-
невода, международные гонки на соба-
ках «Берингия» (Камчатский край) и «На-
дежда» (Чукотский автономный округ), 
эвено-юкагирский этнофестиваль Дялбу 
(Магаданская область); май – юкагир-
ский День молодого оленя (Магаданская 
область), чукотский праздник молодого 
оленя «Кельвей»; июнь – корякско-итель-
менский День первой рыбы, эвенский 

новый год Нургенек (Камчатский край), 
праздники лета: юкагирский Нёчевун и 
эвенский Хэбденек (Магаданская об-
ласть); июль – праздник Большой рыбы 
(Магаданская область), чукотский День 
благодарения моря Кэрэткун; август – 
этнофестивали День вулкана (Камчат-
ский край), Дыхание моря (Магаданская 
область), праздник благодарения моря 
Э’йн’эв, благодарения оленей Ваамка-
анмат, праздник кита «Полъа» (Чукотский 
автономный округ); сентябрь – удэгей-
ский день начала нерестовой путины 
(Приморский край), ительменский Ал-
халалалай (благодарение лету), окруж-
ной фольклорный фестивать Эргав (Чу-
котский автономный округ); ноябрь – ко-
рякский День нерпы (Хололо) (Камчат-
ский край); декабрь – корякский новый 
год (Туйгивин) (Магаданская область), 
чукотский новый год Пэгытти.

В регионе круглогодично действует 
ряд этноцентров. В них можно ознако-
миться с фольклорным наследием ко-
ренных этносов, обустройством их жи-
лищ и предметами быта, национальной 
кухней, принять участие в массовых обря-
дах и спортивных состязаниях. Из них наи-
более популярны следующие этноцент
ры: в Приморском крае – Бикин, Тэму; в 
Хабаровском крае – Ачан, Болонь, Була-
ва, Джари, Кондон, Мангбо, Сэнкэ, Тро-
ицкое, Удэ, Эрген; в Магаданской обла-
сти – Тауйск, Северное сияние, Хэкэт; в 
Чукотском автономном округе – Насле-
дие Чукотки, Уэлен, Яран’ы; в Камчатском 
крае – Дорова, Мэнэдек; в Сахалинской 
области – Люди Сахалина («Ых Миф»).

Гонка. Берингия. Фото В.М. Русина
Национальный танец.  

Фото В.М. Русина
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Спасо-Преображенский кафедральный 
собор, г. Владивосток.  
Фото Д.Г. Тюняткина

ОСНОВНЫЕ РЕЛИГИОЗНЫЕ ОБЪЕКТЫ 
ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ

Каноническое православие при-
шло в Тихоокеанскую Россиию вместе 
с русскими землепроходцами в XVII в. 
Затем оно распространялось в регионе 
всё шире за счёт прибытия новых пра-
вославных переселенцев из Централь-
ной России и распространения среди 
коренного населения региона. В насто-
ящее время во всех городах и крупных 
населённых пунктах сельской местности 
имеются культовые объекты Русской пра-
вославной церкви. К крупнейшим право-
славным храмам в Тихоокеанской Рос-
сиии относят Спасо-Преображенские 
кафедральные соборы в Хабаровске 
и Владивостоке.  Кафедральный собор 
Живоначальной Троицы в Анадыре – са-
мый большой деревянный храм, постро-
енный в условиях вечной мерзлоты. Кро-
ме того, во Владивостоке расположена 
православная церковь старого обряда. 

В конце XIX в., благодаря контактам с 
иностранными торговцами и моряка-
ми, польскими ссыльнопоселенцами, 
а также, в результате миссионерской 
деятельности зарубежных центров, во 
Владивостоке, Хабаровске, Петропав-
ловске-Камчатском сформировались 
диаспоры приверженцев католической 
веры и ряда направлений протестан-
тизма (лютеране, баптисты, методисты, 
пресвитериане).

Религиозными центрами иудаизма в 
Тихоокеанской России являются синагоги 
во Владивостоке и Хабаровске.

С начала XXI в. в регионе находится 
значительное число выходцев из стран 
Центральной Азии, в местах компакт-
ного проживания которых (Владивосток, 
Артём, Магадан, Хабаровск, Комсо-
мольск-на-Амуре) сооружены мечети.

Духовные потребности привержен-
цев буддистского мировоззрения реали-
зуются в религиозных центрах буддизма 
во Владивостоке и Хабаровске.

Буддийский 
центр 

Алмазного 
пути школы 

Карма Кагью. 
Владивосток. 
https://vladivo-

stok.bud-
dhism.ru/

Кафедральный собор Живоначальной Троицы. Анадырь. Фото Н.Г. Степанько
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Историческое, этническое, духовное и культурное наследие
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НАУЧНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ТУРИЗМ

РЕСУРСЫ НАУЧНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 
ТУРИЗМА

История Дальневосточного 
филиала Академии наук 
СССР началась в 1932 г. по 

инициативе академика Владимира Ле-
онтьевича Комарова. А с 1959 по 1969 гг. 
на Дальнем Востоке было организовано 
7 крупных научно-исследовательских ин-
ститутов. Всё это способствовало тому, 
что в 1970 г. созданные на Дальнем Восто-
ке научные учреждения были объединены 
в самостоятельный Дальневосточный на-
учный центр (ДВНЦ) АН СССР. Президиум 
которого разместился во Владивостоке. 
Центр возглавил известный советский 
географ, член-корреспондент АН СССР 
Андрей Петрович Капица. В 1991 г. проис-
ходит преобразование в Дальневосточ-

ное отделение Российской академии 
наук (ДВО РАН). На сегодняшний день в 
Состав ДВО РАН входят 34 научно-иссле-
довательских института и научных цен-
тров, находящихся под научно-методи-
ческим руководством ДВО РАН. Здесь 
проводятся необходимые для страны на-
учные исследования. За последние годы 
в институтах Дальневосточного отделения 
РАН создано более десятка молодежных 
лабораторий. 

Важная часть проводимых отделени-
ем работ связана с организацией рос-
сийских и международных научных кон-
ференций, симпозиумов и семинаров, 
мероприятий в рамках научно-информа-
ционного сотрудничества с академиями 
наук и научно-исследовательскими орга-
низациями иностранных государств. Ве-
дущие ученые региона представляют ДВО 
РАН в международных научных союзах.

Дальневосточный федеральный университет, Владивосток, остров Русский. 
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=64972468
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В школах, ВУЗах и на площадках Все-
российского детского центра «Океан» 
проходят «Фестивали проектов», Недели 
искусственного интеллекта и высокопро-
изводительных вычислений, «Фестивали 
науки» и т.п.

Особенно привлекателен для тури-
стов научно-образовательный комплекс 
«Приморский океанариум» – самый 
крупный океанариум в России. В его 
экспозициях содержится более 500 ви-
дов морских и пресноводных гидробион-
тов, общее количество животных, прожи-
вающих в комплексе, составляет более 
15  000 особей. В коллекции океанари-
ума собраны представители всех оке-
анов и климатических зон Земли. Сотни 
живых организмов (медузы, земново-
дные, рыбы, морские млекопитающие) 
появляются на свет благодаря профес-
сиональным программам разведения.

При отдельных институтах ДВО РАН 
действуют музеи, которые организуют и 
проводят экскурсии.

Музей Национального научного цен-
тра морской биологии ДВО РАН содер-

жит богатейшую (более 50 тыс. единиц 
хранения), уникальную коллекцию мор-
ских организмов, которая собрана со-
трудниками за 45 лет исследовательской 
работы в разных точках Мирового океана. 
Экспозиция музея знакомит посетителей 
с историей морской биологии и совре-
менными методами изучения океана, 
дает возможность увидеть обитателей 
дальневосточных и тропических морей, 
рассказывает об отношениях человека и 
моря в древности и в наши дни.

В здании Дальневосточного геологиче-
ского института ДВО РАН расположен Ге-
олого-минералогический музей, откры-
тый в 1978 году, который хранит собра-
ние уникальных геологических коллекций 
и исчерпывающую информацию о них. 
Систематическая коллекция минералов 
в музее насчитывает около 1000  образ-
цов.

Музей археологии и этнографии Ин-
ститута истории, археологии и этногра-
фии народов Дальнего Востока ДВО РАН 
был открыт в 1979 году. Фонды музея от-
ражают итоги многолетних полевых ис-

Музей археологии и этнографии Института истории, археологии и этнографии народов  
Дальнего Востока ДВО РАН. Фото С.Д. Прокопца
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следований археологов и этнографов 
института. Археологическая часть фон-
дов содержит коллекции разнообразных 
материалов из памятников широкого 
временного диапазона от верхнего па-
леолита до Средневековья. Этнографи-
ческая часть фондов сформирована из 
материалов, представляющих матери-
альную и духовную культуру коренных на-
родов Приморья и Приамурья, традици-
онную культуру славян (русских, украин-
цев и белорусов) – переселенцев из ев-
ропейской части Российской империи 
XIX – начала XX вв. Общее число единиц 
хранения – более 300 тысяч, а основной 
фонд насчитывает более 2000 единиц.

Научный музей вулканологии Инсти-
тута вулканологии и сейсмологии ДВО 
РАН  – единственное в России специа-
лизированное научное подразделение, 
располагающее коллекцией совре-
менных вулканических, субвулканиче-
ских, поствулканических типов пород и 
минералов. В залах Музея представлены 
продукты деятельности большинства вул-
канов Камчатки, Курильских островов и 
ряда вулканов Тихоокеанского, Атланти-

ческого и Средиземноморского регио-
нов. Количество образцов фондовых кол-
лекций в открытом доступе составляет 
более 1220 единиц.

Ботанический сад-институт ДВО 
РАН  – это единственное место во Влади-
востоке, где можно посмотреть уникаль-
ную первозданную красоту настоящей 
уссурийской тайги, которая сохраняется 
на полуострове Муравьева-Амурского 
с момента основания города. Площадь 
территории Ботанического сада-инсти-
тута ДВО РАН, занятая растительным по-
кровом, составляет 165 га. Преобладаю-
щая часть территории покрыта хорошо 
сохранившимся лесом южно-уссурий-
ского типа, представленного двумя фор-
мациями: преимущественно чернопих-
тово-широколиственной и, в меньшей 
степени, дубовой. На этой территории 
кроме Экспериментального леса рас-
полагается Коллекционный фонд Бота-
нического сада-института ДВО РАН, ко-
торый включает коллекции генетических 
ресурсов растений открытого и закрыто-
го грунта, а также коллекции растений, 
выращенных in vitro.

Ботанический сад-институт ДВО РАН. https://static.vl.ru/catalog/1511831260384_big_vlru.jpg
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Научно-образовательный туризм

5
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Маяк Гамова, Приморский край. Фото Д.Г. Тюняткина

Форт № 4 бывшей Владивостокской крепости. Фото И.В. Миромановой
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Научно-образовательный туризм
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Численность организаций, принимающих на
научные стажировки и обучение

Науки о Земле

Медицина

Биология и химия

Физика и математика

Востоковедение

Технические науки

Гуманитарные науки

Экономика и право

Количество значимых
мероприятий

4-6
1-3

до 5

от 5 до 10
от 10 до 15
более 15

Более 6
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РАЙОНЫ НАУЧНОГО И НАУЧНО-ПОПУЛЯРНОГО ЭКСПЕДИЦИОННОГО 
ТУРИЗМА (в т.ч. проекты РГО)

№ Проект Район (регион Тихоокеанской России) Направление 
исследований

1 Алсиб (проект РГО) с. Сеймчан (Магаданская область) Культурно-
исторический

2 Алсиб (проект РГО) Анадырь (Чукотский автономный округ) Культурно-
исторический

3 Маяки России (проект РГО) Петропавловский маяк (Камчатский 
край)

Культурно-
исторический

4 Маяки России (проект РГО) Маяк Кастрикум (Сахалинская область) Культурно-
исторический

5 Астроверты на Камчатке Эссо (Камчатский край) Культурно-
исторический

6 Заповедное Приамурье 
(проект РГО)

Большехехцирский заповедник 
(Хабаровский край) Природный

7 Вулканы Камчатки (проект 
РГО)

Природный парк Вулканы Камчатки 
(Камчатский край) Природный

8 Сихотэ-Алинский 
заповедник

Сихотэ-Алинский заповедник 
(Приморский край) Природный

9 Кроноцкий заповедник Кроноцкий заповедник (Камчатский 
край) Природный

10 Курильское озеро Южно-Камчатский заказник 
(Камчатский край) Природный

11 Морские млекопитающие о. Медный (Камчатский край) Природный
12 Морские млекопитающие о. Тюлений (Сахалинская область) Природный
13 Астроверты на Камчатке Вулкан Мутновский (Камчатский край) Природный
14 Астроверты на Камчатке о. Старичков (Камчатский край) Природный
15 Астроверты на Камчатке Вулкан Толбачик (Камчатский край) Природный

16 RTG на Камчатке Быстринский природный парк 
(Камчатский край) Природный

17
Восточный Бастион – 
Курильская гряда (проект 
РГО)

о. Симушир (Сахалинская область)
Природный 
и культурно-
исторический

Кроноцкий заповедник.  
https://kronoki.ru/ru
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Научно-образовательный туризм

5
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Отсутствуют
1
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Тематика

Образовательные экспортные услуги (по
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 образованию в вузах)
Количество тематических направлений
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1 2 4
8

Гуманитарные науки

Медицина

Естественные науки

Технические науки

Иностранные языки

Информационные технологии

Экономика и менеджмент

Юриспруденция
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Научно-образовательный туризм

5
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Детский образовательный туризм
Численность мест в детских образовательных
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Периодичность работы

Сезонный
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ТУРИСТСКАЯ ПРИВЛЕКАТЕЛЬНОСТЬ 
РЕГИОНОВ ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ

О-ва. Ушишир, о.Янкича, бух. Кратерная.  
Фото К.С. Ганзея

6

Оценки интегральных рекреаци-
онно-туристских потенциалов 
шести приморских регионов 

Тихоокеанской России (Приморский, 
Хабаровский, Камчатский края, Саха-
линская, Магаданская области, Чукот-
ский автономный округ) выполнены с 
учетом основных бальных характеристик 
развития туристской индустрии: уровней 
развития природных рекреационных ре-
сурсов регионов, показателей комфорт-
ности климата, лимитирующих факто-
ров развития туристской индустрии, эко-
логичности производственно-природных 
отношений территорий и развития в них 
туристской инфраструктуры.

Комплексный анализ рекреацион-
но-туристских потенциалов шести при-
морских регионов Тихоокеанской Рос-
сии по 39 показателям показал, что инду-

стрия туризма Приморского края зани-
мает первое место среди данных реги-
онов. Второе место принадлежит Хаба-
ровскому краю и Сахалинской области. 
На третьем – Камчатский край. Затем, с 
отрывом от лидера почти в три раза, идет 
Чукотский автономный округ, имеющий 
большие перспективы развития туризма 
в будущем, на последнем месте – Ма-
гаданская область. В каждом регионе 
выявлены свои специфические показа-
тели уникальности рекреационно-тури-
стских ресурсов. Однако, при плани-
ровании будущего успешного развития 
туристской отрасли в отдельных, особен-
но «отстающих» регионах, необходимо 
выявлять причины отставания и повышать 
привлекательность имеющихся турист-
ских достопримечательностей (см. При-
ложения).
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Удэгейский праздник ВАКЧАЙ НИ  
в с. Красный Яр. Фото А.М. Паничева

Палаточный лагерь на фоне пепловых 
выбросов вулкана Корякский. Этнофестиваль 

День Вулкана. Фото Т.М. Маневич 

Лось и изюбри. Фото И.В. Середкина, А.М. Паничева

Бурый медведь.Фото И.В. Середкина

Японский журавль. Фото Д.В. Коробова

Суслик. Фото В.М. Русина
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Туристская привлекательность регионов Тихоокеанской России

6

ОБЪЕКТЫ ТУРИСТСКОГО ИНТЕРЕСА В ПРИМОРСКОМ КРАЕ
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Значение ООПТ
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Идентификатор объекта (Приложение)12



83

Туристская привлекательность регионов Тихоокеанской России

6

ОБЪЕКТЫ ТУРИСТСКОГО ИНТЕРЕСА В ХАБАРОВСКОМ КРАЕ
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ОБЪЕКТЫ ТУРИСТСКОГО ИНТЕРЕСА В САХАЛИНСКОЙ ОБЛАСТИ
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Идентификатор объекта (Приложение)12
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ОБЪЕКТЫ ТУРИСТСКОГО ИНТЕРЕСА В КАМЧАТСКОМ КРАЕ
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"! Социально-культурные и исторические
Идентификатор объекта (Приложение)12
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ОБЪЕКТЫ ТУРИСТСКОГО ИНТЕРЕСА  
В МАГАДАНСКОЙ ОБЛАСТИ
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Маритимные
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"! Социально-культурные и исторические
Идентификатор объекта (Приложение)12
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ОБЪЕКТЫ ТУРИСТСКОГО ИНТЕРЕСА  
В ЧУКОТСКОМ АВТОНОМНОМ ОКРУГЕ
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Идентификатор объекта (Приложение)12
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ТУРИСТСКО-РЕКРЕАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ ЮЖНЫХ КУРИЛ
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ТУРИСТСКО-РЕКРЕАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ СРЕДНИХ КУРИЛ
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ОСОБО ОХРАНЯЕМЫЕ ПРИРОДНЫЕ 
ТЕРРИТОРИИ7

На территории Тихоокеан-
ской России созданы все 
типы особо охраняемых при-

родных территорий (ООПТ). Здесь суще-
ствует единственный в России Дальнево-
сточный государственный биосферный 
морской заповедник – в заливе Петра Ве-
ликого Японского моря.

Среди исчезающих «знаковых» видов 
Тихоокеанской России, включенных в 
Международную красную книгу, – амур-
ский тигр и дальневосточный леопард. 
Но, поскольку, система ООПТ – это ин-
струмент для сохранения уязвимых эко-
систем и конкретных исчезающих видов, 
то вместе с буферными территориями 
охранных зон, она вносит определенные 
экологические ограничения для развития 
туристской деятельности.

Наиболее расположенными к регули-
руемой туристской деятельности в «запо-
ведных» территориях являются националь-

ные парки, природные парки и памятни-
ки природы. В регионах Тихоокеанской 
России создано восемь национальных 
парков: «Анюйский», «Берингия», «Бикин», 
«Земля леопарда», «Зов тигра», «Коман-
дорские острова» (учреждён в 2022 году 
в результате преобразования государ-
ственного природного биосферного 
заповедника «Командорский»), «Удэгей-
ская легенда», «Шантарские острова». 
В них успешно существуют программы 
по привлечению туристов к организован-
ному регулируемому посещению, со-
вместно с природоохранной просвети-
тельской деятельностью, в рамках данных 
мероприятий. Развивается туристская ин-
фраструктура в национальных парках.

Одна из самых известных, красивых и 
желаемых к посещению у туристов, ох-
раняемых природных территорий в Рос-
сии – это сеть природных парков «Вулка-
ны Камчатки».

Дальневосточные леопарды. Фото с фотоловушки. Архив ТИГ ДВО РАН
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В национальном парке «Берингия». Фото  В.М. Русина

В национальном парке «Берингия». Фото  В.М. Русина
На финише. Гонки в национальном парке «Берингия». 

Фото  В.М. Русина

Гонки в национальном парке «Берингия». Фото  В.М. РусинаУчастник гонок. «Берингия». Фото  В.М. Русина
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ТУРИСТСКАЯ ИНФРАСТРУКТУРА

По данным Росстата, к нача-
лу 2024 года в регионах Ти-
хоокеанской России рас-

полагалось 393 туристических фирмы. 
Явными фаворитами выглядят три регио-
на: Приморский край (118), Камчатский 
край (114), Хабаровский край (113). При-
чем, на протяжении последних трех лет, 
это количество остается относительно 
стабильным. На общем фоне Россий-
ской Федерации, в субъектах, входящих 
в Тихоокеанский регион, количество ту-
ристических фирм относительно мало, 
при среднем их количестве в России 
на один субъект – 166 (без учета новых 
субъектов). Тихоокеанская Россия (как и 
в целом ДВФО) опережает только лишь 
Северо-Кавказский федеральный округ. 
Это можно объяснить экономической 
спецификой региона, удаленностью от 
большей массы потребителей турист-
ских услуг и, в том числе, в связи с раз-
витостью самостоятельного туристского 
отдыха у дальневосточников. Вместе с 
этим, в едином Федеральном реестре 
туроператоров России (данные Росту-
ризма на 12.12.2024 г.) в субъектах Тихо
океанской России осуществляют дея-
тельность 357  туроператоров, из них:

Приморский 
край - 93;

Камчатский 
край - 149;

Хабаровский 
край - 71;

Магаданская 
область     - 3;

Сахалинская 
область - 36;

Чукотский 
автономный 
округ     - 5.

Федеральный показатель, иллюстри-
рующий потенциал возможности при-
нятия туристов для проживания на тер-
ритории временного пребывания – это 
наличие мест размещения туристов (го-

стиницы, мотели, хостелы и другие ор-
ганизации гостиничного типа, а также, 
дома отдыха, пансионаты, кемпинги, 
базы отдыха, туристские базы). На на-
чало 2025  года в Тихоокеанской России 
насчитывалось 1220 данных объектов (по 
данным Росстата). Наблюдается очень 
сильный разброс по регионам данного 
показателя. Так в Приморском крае на-
считывается 664 объекта. Тогда как в Ха-
баровском крае – 232, а в Магаданской 
области – 31. Приморский край по это-
му показателю делит седьмое место (на 
конец 2024 года) среди всех регионов 
РФ с Ростовской областью (по данным 
Росстата). В то время как Чукотский ав-
тономный округ, с показателем 20 мест 
размещения, находится на третьем ме-
сте среди аутсайдеров (без учета новых 
субъектов), опережая только Республи-
ку Ингушетию и Ненецкий автономный 
округ. В целом по обустройству объектов 
для размещения приезжающих в регион 
туристов у Тихоокеанской России есть 
потенциал для развития при наличии со-
ответствующих инвестиций.

Насыщенность регионов Тихоокеан-
ской России санаториями, профилак-
ториями и медицинскими центрами 
также неравномерна и определяется, в 
первую очередь, освоенностью бальнео-
логических ресурсов, уровнем социаль-
но-экономического развития регионов и 
комплексом факторов комфортности. 
В настоящее время в рассматриваемом 
регионе насчитывается 42 санатория 
(см. Приложение). Наибольшее их ко-
личество сосредоточено в Приморском 
крае. С большим отставанием идет Ха-
баровский край и, далее, другие субъек-
ты Тихоокеанской России.

8
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Гостиницы
Санатории
Базы отдыха
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8
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8
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ЛИМИТИРУЮЩИЕ ФАКТОРЫ  
РАЗВИТИЯ ТУРИЗМА

Для обоснования вариантов 
развития индустрии туризма 
и рекреации в регионах Ти-

хоокеанской России помимо изучения и 
инвентаризации туристского потенциала 
необходимо иметь представление о ли-
митирующих факторах развития туриз-
ма как природного (природно-очаговые 
заболевания), так и антропогенного ха-
рактера (экологическая ситуация) в этих 
регионах.

Туристская деятельность распреде-
лена неравномерно по всей площади 
рассматриваемой территории. Она ло-
кализуется на определенных участках, 
где расположены уникальные или наи-
более востребованные сегодня природ-
ные, социально-культурные туристские 
ресурсы, которые часто находятся в не-
посредственной близости с промыш-
ленными центрами или разработками, 
что, безусловно снижает туристскую 
привлекательность и ухудшает турист-
ский образ территории. Рассматривае-
мые территории имеют перспективы для 
успешного развития туризма. Анализ по-
казал, что они обладают значительными 
природными ресурсами, природными 
и археологическими памятниками, ре-
креационными и агроклиматическими 
ресурсами, особо охраняемыми при-
родными территориями. Но для успеш-
ного развития туризма на этих террито-
риях необходимо решение имеющихся 
в каждом регионе экологических про-
блем и учет территорий, в которых су-
ществуют опасности природно-очаговых 
заболеваний. Для формирования тури-
стского образа территории важным (а 
иногда – определяющим) является эко-
логическая ситуация на каждой конкрет-
ной территории.

ПРИРОДНО-ОЧАГОВЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ

Природно-очаговые заболевания — 
группа опасных инфекций и паразито-
зов, которые передаются от животных 
(клещевой энцефалит, иксодовый кле-
щевой боррелиоз, туляремия, лептоспи-
роз, геморрагические лихорадки и др.). 
Природно-очаговые инфекции – это бо-
лезни общие для человека и животных, 
возбудители которых способны длитель-
ное время сохраняться в природе, об-
разуя природный резервуар инфекции 
в организмах животных, птиц, кровосо-
сущих членистоногих, которые являют-
ся источниками и переносчиками ука-
занных инфекций. Данные заболевания 
широко распространены среди диких, 
сельскохозяйственных, домашних живот-
ных, в том числе диких грызунов. 

Туристы, желающие посетить раз-
личные районы Тихоокеанской России, 
должны учитывать возможные угрозы и 
риски, с которыми они могут столкнуться 
во время путешествий. Важнейшими из 
них являются природноочаговые болезни 
– инфекции и инвазии, большое коли-
чество которых распространено в уни-
кальном Тихоокеанском регионе. Воз-
будители этих опасных инфекций и их 
переносчики находятся в природе и ак-
тивизируются преимущественно в сезо-
ны туристской активности. Повышенный 
риск распространения природноочаго-
вых инфекций наблюдается в Примор-
ском крае и южных районах Хабаров-
ского края.

Природно-очаговые заболевания в 
Приморском крае. Природно-очаговые 
болезни тесно связанны с определенной 
территорией с тем или иным типом ланд-

9
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Лимитирующие факторы развития туризма

9
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шафта, а значит и с его климатическими 
особенностями. Наиболее известным 
заболеванием среди населения явля-
ется клещевой энцефалит, особенно 
в Приморском крае. Это острое при-
родноочаговое заболевание вирусной 
этиологии, поражающее центральную 
нервную систему. Оно передается че-
ловеку через укусы зараженных клещей 
или питье сырого козьего молока. Харак-
терными местами обитания клещей явля-
ются смешанные хвойные и лиственные 
леса с густым подлеском, хорошо раз-
витым травяным покровом и подстилкой 
из опавшей листвы. Основной пик актив-
ности клещей приходится на конец вес-
ны  – начало лета, небольшой подъем  – в 
октябре.

Природные очаги клещевого энце-
фалита занимают практически всю та-
ежную и лесостепную территорию, од-
нако высокие уровни заболеваемости за 
последние годы отмечены в центральных 
и северных районах Приморского края. 
В последнее время так же опасными 
становятся вторичные леса вблизи горо-
дов (Владивосток, Артем, Уссурийск, Ар-
сеньев).

Риск опасности заражения природ-
но-очаговыми инфекциями в Сахалин-
ской области. В Сахалинской области 
отмечается умеренный риск опасно-
сти по природноочаговым инфекциям. 
Здесь актуален иксодовый клещевой 
боррелиоз. Возможность заражения 
этим заболеванием присутствует не 
только на Сахалине, но и на островах 
Южных Курил. Высокие уровни опас-
ности для здоровья населения по пред-
посылкам природно-очаговых заболе-
ваний зарегистрированы на островах 
Кунашир, Итуруп, Шикотан, Малой Ку-
рильской гряде, средние – на остро-
вах Парамушир, Шумшу и низкие – на 
островах Уруп, Симушир, Кетой и близ-
лежащих мелких. 

ЭКОЛОГО-ЭКОНОМИЧЕСКОЕ CОСТОЯНИЕ

Природопользование как фактор, 
формирующий экологическую ситуа-
цию. В настоящее время производствен-
но-природные отношения, которые по 
сути являются природопользованием и 
формируют экологическую ситуацию 
в регионах, соответствуют функциони-
рованию имеющейся хозяйственной ин-
фраструктуры. Наблюдающееся осла-
бление техногенного воздействия, возник-
шее в 2000-х годах (сокращение или пол-
ная остановка предприятий), а также в 
результате пандемии (2020–2022 гг.), ска-
залось, в основном, в тех регионах, где 
в структуре производств преобладали 
предприятия обрабатывающей промыш-
ленности, пищевой и легкой отраслей, 
социальной инфраструктуры (кафе, 
рестораны, кинотеатры, общественный 
транспорт и др.), а также отчасти сель-
ского хозяйства. Исходя из понятия, что 
«экологичность» – это искусственная или 
естественная способность не оказывать 
негативного воздействия на окружаю-
щую среду, оценка проводилась по по-
казателю суммарного загрязнения окру-
жающей среды на одного жителя.

Эколого-экономическое cостояние. 
Анализируя основные эколого-эконо-
мические показатели можно отметить, 
что в основном наблюдается тенденция 
увеличения многих экономических пока-
зателей (валовой региональный продукт 
(ВРП), индекс промышленного произ-
водств, в т.ч. добыча полезных ископае-
мых, обрабатывающие производства, 
индекс сельскохозяйственного произ-
водства, инвестиции на охрану окружа-
ющей среды и рациональное приро-
допользование и т.д.). Возросли затраты 
на охрану окружающей среды и рацио-
нальное природопользование в рассма-
триваемых регионах. Тем не менее, они 
недостаточны для создания сбалансиро-
ванности в эколого-экономических си-
стемах в регионах Тихоокеанской Рос-
сии. Об этом свидетельствуют соотно-
шения между эколого-экономическими 
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показателями – при явном росте ВРП и 
некоторой стабилизации негативных воз-
действий производства на окружающую 
среду, затраты на ее охрану остаются 
стабильно низкими.

Суммарное загрязнение. Для реги-
онов Тихоокеанской России основным 
техногенным фактором, определяю-
щим экологическое состояние, является 
загрязнение атмосферного воздуха и 
водных ресурсов. Показатель суммар-
ного загрязнения, приходящегося на од-
ного человека в год, можно рассматри-
вать как один из ограничений функцио-
нирования наиболее воздействующего 
предприятия, потому что оно имеет от-
рицательный экологический и социаль-
ный, а в последствии и экономический 
эффекты.

Динамика атмосферного загрязне-
ния. Необходимо отметить, что в послед-
ние годы промышленные выбросы за-
грязняющих веществ в атмосферу со-
кратились (в результате общего сниже-
ния темпов производства, а также за счет 
модернизации и реконструкции очист-
ных сооружений), но экологическое со-
стояние рассматриваемых территорий 
в течение многих лет остается неблаго-
получным. В настоящий момент это про-
исходит, в основном, из-за роста числа 
автомобилей, их неудовлетворительного 
технического состояния и низкого качест
ва топлива. Транспортный комплекс так
же является источником загрязнения почв, 
сброса сточных вод, твёрдых  отходов, 
шума, вибраций, электромагнитного за
грязнения. На первом месте по негатив
ному влиянию на среду находится авто
мобильный транспорт (с бензиновыми и 
дизельными двигателями).

Динамика водопользования. Несмо-
тря на то, что объемы сточных вод в боль-
шинстве рассматриваемых регионов 
снизились, состояние водных ресурсов 
(морей, рек) относится к 4–5 (от «за-
грязненных» до «экстремально грязных») 
классам качества воды. Это состояние 

САНИТАРНОЕ СОСТОЯНИЕ 
ПРОМЫШЛЕННОГО ПРОИЗВОДСТВА

Помимо уже существующих террито-
риально-хозяйственных структур в регио-
нах Тихоокеанской России в перспективе 
планируется развитие таких видов хозяй-
ственной деятельности как угледобыча, 
энергетика, горнодобыча и переработка 
(горно-обогатительные комбинаты и гор-
но-металлургические комплексы), ме-
таллургия, судоремонт, усиление газодо-
бычи и переработки (сжижение природ-
ного газа), реконструкция портов, стро-
ительство портопунктов и перегрузочных 
терминалов, а также туризм. Безусловно, 
такое развитие может привести к эко-
номическому подъему в регионах. Но, 
учитывая существующую экологическую 
ситуацию и частое отсутствие действен-
ных мер в области охраны окружающей 
среды и рационального природополь-
зования, а также отсутствие превентив-
ных мер (например, ввод необходимых 
современных для конкретного вида дея-
тельности методов очистки, утилизации, 
рекультивации и т.д.), экологическая си-
туация может ухудшиться и усугубится 
дисбаланс в эколого-экономических от-
ношениях.

В соответствии с санитарными нор-
мами и правилами, принятыми в Россий-
ской Федерации, выделяют пять классов 

формируется речными стоками, кото-
рые также имеют 4–5 классы качества. 
Основными загрязнителями являются: тя-
желые металлы (медь, железо, марга-
нец, свинец, цинк и др.), аммонийный и 
нитратный азот, фенолы, нефтепродук-
ты, химическое потребление кислорода 
и биохимическое потребление кислоро-
да. Практически во всех дальневосточных 
реках наблюдается дефицит растворен-
ного кислорода. По данным Минприро-
ды России, «грязные» и «экстремально 
грязные» водные объекты, состояние ко-
торых не  меняется десятилетиями, есть 
в каждом федеральном округе.
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вредности промышленного производ-
ства: 1 – чрезвычайно опасные; 2 – высо-
ко опасные; 3 – умеренно опасные; 4 – 
мало опасные; 5 – практически не опас-
ные.

Техногенная нагрузка. Уровень увели-
чения техногенной нагрузки определялся 
по количеству и классу вредности ос-
новных планируемых к реализации про-
ектов. Полученные в результате расчетов 
показатели выявили, что большая часть 
регионов рассматриваемой территории 
вошла в зону умеренного увеличения тех-
ногенного воздействия. Значительное уве-
личение техногенной нагрузки предпо-
лагается в Приморском и Хабаровском 
краях, что связано с созданием новых и 
расширением старых производств су-
достроения и судоремонта, обрабаты-
вающего сектора, а также предприятий 
стройиндустрии. По расчетным показа-
телям Чукотский автономный округ вошел 
в зону незначительного увеличения техно-
генного воздействия. Но, исходя из реги-
ональных природно-климатических ус-
ловий, которые формируют «хрупкость» 
территориально-природных комплексов, 
можно предположить, что в данном ре-
гионе даже незначительный техногенный 
прессинг может вызвать серьезные по-
следствия вплоть до необратимых. В свя-
зи с этим Чукотский автономный округ 
также был отнесен в зону умеренного 
увеличения техногенной нагрузки.

Суммарный учет существующей си-
туации в производственно-природных 
отношениях, а также предполагаемый 
уровень увеличения техногенного воздей-
ствия позволяет получить представление 
об одном из возможных вариантов эко-
логического состояния регионов Тихооке-
анской России.

ЗОНЫ ЭКОЛОГО-ЭКОНОМИЧЕСКИХ 
КОНФЛИКТОВ

Особенно важен учет конфликтов на 
территориях при стратегическом плани-
ровании, когда в непосредственной бли-

зости от ООПТ находятся населенные пун-
кты с разнообразной производственной 
структурой, или ведется активная добыча 
полезных ископаемых с перспективными 
ресурсными запасами и т.д. Основными 
районами «конфликтов» являются: Чукот-
ский автономный округ – северо-восточ-
ные районы; Камчатский край – южные 
районы; Сахалинская область – прак-
тически вся территория острова; При-
морский край – южные и юго-восточные 
районы. Наиболее спокойная ситуация 
наблюдается в Хабаровском крае и Ма-
гаданской области.
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РИСК ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ КЛЕЩЕВЫМ ЭНЦЕФАЛИТОМ  
В ПРИМОРСКОМ КРАЕ 
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РИСК ОПАСНОСТИ ЗАРАЖЕНИЯ ПРИРОДНО-ОЧАГОВЫМИ 
ИНФЕКЦИЯМИ НА КУРИЛЬСКИХ ОСТРОВАХ
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ЭКОЛОГО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ
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Лимитирующие факторы развития туризма
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ПРИМЕРЫ ТУРИСТСКИХ МАРШРУТОВ

ТУРИСТСКИЕ МАРШРУТЫ

Федеральный закон «Об основах 
туристской деятельности в Рос-
сийской Федерации» опреде-

ляет туристский маршрут, как – путь сле-
дования туристов (экскурсантов), включа-
ющий в себя посещение и (или) исполь-
зование туристских ресурсов. А также 
указывает какие из них могут относится 
к национальным: национальный турист-
ский маршрут – туристский маршрут, 
имеющий особое значение для развития 
внутреннего туризма и въездного туриз-
ма и определяемый уполномоченным 
федеральным органом исполнительной 
власти в соответствии с порядком, уста-
новленным Правительством Российской 
Федерации.

Туристские маршруты могут разли-
чаться: по способу передвижения — пе-
шие, велосипедные, автомобильные, во-
дные и др.; по времени действия — круг
логодичные, сезонные, разовые; и по 
другим критериям. 

В сфере спортивного туризма (вид 
спорта, цель которого в прохождении 
туристских маршрутов и преодолении 
естественных препятствий) выделяют раз-
ные виды маршрутов, которые связаны 
с преодолением естественных препят-
ствий в разных условиях: пешем, горном 
(альпинизм), водном (сплав), спелео (пу-
тешествия по пещерам) и другие.

В зависимости от трудности прео-
долеваемых препятствий, района, ав-
тономности, новизны, протяженности 
маршрута и ряда других его показате-
лей, характерных для того или иного вида 
туризма, походы разделяются на походы 
выходного дня, некатегорийные и катего-
рийные. 

10

Экологическая тропа в заповеднике Кедровая Падь.  
Фото К.С. Ганзея
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Примеры туристских маршрутов
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Примеры туристских маршрутов
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 Экспедиционный круиз № 10 — от Чукотки
до Камчатки, маршрут 2
Тур на остров Врангеля
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Экспресс 1
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10

ПЕРСПЕКТИВНЫЕ МАРШРУТЫ  
ЧУКОТСКОГО АВТОНОМНОГО ОКРУГА. МИР БЕРИНГИИ
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Маршруты на собачьих упряжках
Авиа (самолетные) маршруты
Вертолетные маршруты

Возможные туристские маршруты
Пешие маршруты
Маршруты на вельботах
Сплав по рекам
Морские маршруты
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10

РАЙОНЫ И ОБЪЕКТЫ СПОРТИВНОГО ТУРИЗМА  
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10

РАЙОНЫ И ОБЪЕКТЫ СПОРТИВНОГО ТУРИЗМА  
ПРИМОРСКОГО КРАЯ
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ПРИМЕРЫ ТУРИСТСКОГО 
РАЙОНИРОВАНИЯ ТЕРРИТОРИЙ

ТУРИСТСКОЕ РАЙОНИРОВАНИЕ ХАБАРОВСКОГО КРАЯ

Область Провинция Район Направления туризма*

I. Приморская 1. 	Охотоморская Аянский А, Дв
Шантарский Дв

2.  Татарская Усть-Тумнинский Дв,Ж
II. Приамурская 1.  Среднеамурская Амурский-круизный А, Б, Г, Е, Ж

2.  Нижнеамурская Аннинский В
III. Сихотэ-Алинская 1.  Восточно-Сихотэ-Алинская Тумнинский В, Дв, Дд, Ж

2.  Западно-Сихотэ-Алинская Анюйский Дв, Дд, Г, Е, Ж
      Хорский Да, Дв, Дд, Е, Ж

IV. Северо-Охотская 1.   Сунтар-Хаятинская Сунтарский Да, Дв
2.   Охото-Уракская Охотский Дв, Дд, Е

V. Джугджурская 1.	 Джугджурская
2.	 Прибрежная

Батомгский Да, Дв, Дд, Е

VI. Юдомо-Майская 1.	 Юдомская
2.	 Майская
3.	 Учурская

Нельканский Дв, Дг, Дд, Е

VII. Токинско-Селемд-
жинская

1.	 Токинско-Майская
2.	 Удская
3.	 Селемджинская

Геранский Да, Дв

VIII. Амгуньская 1.	 Тугурская
2.	 Нижне-Амгуньская
3.	 Эворон-Харпинская

Мяочанский Да, Дб, Дв

IX. Буреинско-Бад-
жальская

1.	 Буреинская
2.	 Ургальская
3.	 Баджальская

Урмийский Дв, Дд, Ж

X. Уссурийская 1.   Нижне-Хорская Матайский Да, Дв, Дд
2.   Уссурийская Уссурийский Б, В, Г

11

НАИБОЛЕЕ ПЕРСПЕКТИВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ТУРИЗМА: 
А – международный круизный; 
Б – круизно-экскурсионный, развлекательный; 
В – лечебно-оздоровительный; 
Г – отдыха и релаксации; 
Д – спортивно-приключенческий:

а.	 альпинизм
б.	 горно-лыжный туризм
в.	 спортивная охота и рыбалка
г.	 спелеотуризм
д.	 сплавы по рекам

Е – историко-этнографический; 
Ж – этнографический.
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Примеры туристского районирования территорий

11

ТУРИСТСКОЕ РАЙОНИРОВАНИЕ ТЕРРИТОРИИ  
ХАБАРОВСКОГО КРАЯ
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Туристские области
    I  Приморская

   II  Приамурская

  III  Сихотэ-Алинская

 IV  Северо-Охотская

  V  Джугджурская

  VI  Юдомо-Майская

 VII  Токинско-Селемджинская

VIII  Амгуньская

 IX  Буреинско-Баджальская
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11

ТУРИСТСКОЕ РАЙОНИРОВАНИЕ  
ЧУКОТСКОГО ПОЛУОСТРОВА
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Река Кема. Приморский край. Фото А.М. Паничева 
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ПРИЛОЖЕНИЯ12
ДЕТСКИЕ ЛАГЕРЯ И КРУГЛОГОДИЧНЫЕ ЦЕНТРЫ

И
де

нт
иф

ик
а-

то
р 

на
 к

ар
те

Детские лагеря 
и круглогодич-

ные центры
Регион Населенный 

пункт

Направленность  
образовательных  

программ

Периодич-
ность (се-
зонность) 

работы

1 Гремячий лог Хабаровский 
край

Район Буреин-
ского заповед-
ника

Туристская, природоведче-
ская, спортивная

Сезонный

2 Энергетик Хабаровский 
край

Хабаровск Культурно-творческая, спор-
тивная, техническая, обще-
развивающая

Круглого-
дичный

Краевой детский 
центр «Созвез-
дие»

Хабаровский 
край

Хабаровск Социально-гуманитарная, 
спортивная, культурно-твор-
ческая, техническая, есте-
ственно-научная, туристская, 
краеведческая, общеразви-
вающая

Сезонный

Городский  
КиберЛагерь

Хабаровский 
край

Хабаровск Техническая, информацион-
но-технологическая

Сезонный

3 Звезды Хабаровский 
край

Комсомольск- 
на-Амуре

Культурно-творческая, техни-
ческая, общеразвивающая

Круглого-
дичный

4 Робинзона Хабаровский 
край

Воронежское-2 Туристская, краеведческая, 
спортивная 

Сезонный

Олега Кошевого Хабаровский 
край

Воронежское-2 Культурно-творческая, спор-
тивная, литературная, обще-
развивающая

Сезонный

Мир детства Хабаровский 
край

Воронежское-2 Туристская, спортивная, 
культурно-творческая, исто-
рико-патриотическая

Сезонный

5 Чайка Сахалинская 
область

Пионеры Техническая, культурно-твор-
ческая, спортивная, обще-
развивающая

Круглого-
дичный

6 Юбилейный Сахалинская 
область

Южно-Саха-
линск

Техническая, информацион-
но-технологическая, культур-
но-творческая, общеразвива-
ющая

Сезонный

Восток Сахалинская 
область

Южно-Саха-
линск

Спортивная, культурно-твор-
ческая

Круглого-
дичный

МозгоЛето Сахалинская 
область

Южно-Саха-
линск

Информационно-технологи-
ческая, общеразвивающая 

Сезонный

7 Заповедный  
Меридиан

Приморский 
край

Андреевка Природоведческая, турист-
ская

Сезонный
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де
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иф

ик
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 к

ар
те

Детские лагеря 
и круглогодич-

ные центры
Регион Населенный 

пункт

Направленность  
образовательных  

программ

Периодич-
ность (се-
зонность) 

работы

8 Юность Приморский 
край

Артем Культурно-творческая, спор-
тивная

Сезонный

9 Золотая рыбка Приморский 
край

Безверхово Культурно-творческая, спор-
тивная, общеразвивающая

Сезонный

10 Радость Приморский 
край

Большой  
Камень

Культурно-творческая, соци-
ально-гуманитарная, линг-
вистическая, литературная, 
туристская, общеразвиваю-
щая

Сезонный

11 Всероссийский 
детский центр 
«Океан» (ВДЦ 
Океан)

Приморский 
край

Владивосток Естественно-научная, при-
родоведческая, социаль-
но-гуманитарная, инфор-
мационно-технологическая, 
техническая, спортивная, 
туристская, лингвистическая, 
литературная, общеразвива-
ющая, олимпийской подго-
товки

Круглого-
дичный

Дом научной 
коллаборации 
Дальневосточно-
го федерального 
университета 
(ДНК ДВФУ)

Приморский 
край

Владивосток Естественно-научная, при-
родоведческая, техническая, 
информационно-технологи-
ческая, общеразвивающая, 
олимпийской подготовки

Круглого-
дичный

Юность Приморский 
край

Владивосток Историко-патриотическая, 
культурно-творческая

Сезонный

Юнга Приморский 
край

Владивосток Культурно-творческая, спор-
тивная, общеразвивающая

Сезонный

Luna Cump Приморский 
край

Владивосток Лингвистическая Круглого-
дичный

Цитрус Приморский 
край

Владивосток Природоведческая, лингви-
стическая, культурно-творче-
ская, общеразвивающая

Сезонный

Олимпиец Приморский 
край

Владивосток Спортивная, лингвистиче-
ская

Сезонный

English Cump Приморский 
край

Владивосток Лингвистическая Сезонный

Sunshine Приморский 
край

Владивосток Лингвистическая Сезонный

Школа твоих 
возможностей

Приморский 
край

Владивосток Естественно-научная, куль-
турно-творческая, турист-
ская, лингвистическая, обще-
развивающая

Круглого-
дичный

Парусный лагерь 
Vladmore

Приморский 
край

Владивосток Спортивная Сезонный

12 Kids poin event Приморский 
край

Вольно-Надеж
динское

Природоведческая, культур-
но-творческая

Сезонный
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Периодич-
ность (се-
зонность) 

работы

13 Горный Приморский 
край

Евсеевка Культурно-творческая, спор-
тивная

Сезонный

14 Ружино Приморский 
край

Лесозаводск Культурно-творческая, спор-
тивная

Сезонный

15 Мечта Приморский 
край

Находка Культурно-творческая, спор-
тивная, социально-гумани-
тарная

Сезонный

Отрада Приморский 
край

Находка Спортивная, природоведче-
ская, историко-патриотиче-
ская, культурно-творческая, 
общеразвивающая

Сезонный

Радуга Приморский 
край

Находка Спортивная, туристская, 
общеразвивающая

Сезонный

Шепалово Приморский 
край

Находка Спортивная, общеразвиваю-
щая

Сезонный

Гелиос Приморский 
край

Находка Спортивная, общеразвиваю-
щая

Сезонный

16 Старт Приморский 
край

Новокачалинск  Культурно-творческая, спор-
тивная, туристская

Сезонный

17 Наши гости-3 Приморский 
край

Партизанск Культурно-творческая, при-
родоведческая, спортивная, 
туристская

Сезонный

Наречное Приморский 
край

Партизанск Историко-патриотическая, 
общеразвивающая

Сезонный

18 Волна Приморский 
край

Тавричанка Спортивная, туристская, 
общеразвивающая

Сезонный

19 Астероид Приморский 
край

Уссурийск Культурно-творческая, есте-
ственно-научная, туристская, 
общеразвивающая

Сезонный

Надежда Приморский 
край

Уссурийск Спортивная, общеразвиваю-
щая

Сезонный

20 Детско-юноше-
ский оздорови-
тельный центр 
«Северный 
Артек» (ДЮОЦ 
Северный Артек)

Магаданская 
область

Магадан Культурно-творческая, обще-
развивающая

Круглого-
дичный

21 Альбатрос Камчатский 
край

Коряки Культурно-творческая, спор-
тивная, природоведческая, 
краеведческая, общеразви-
вающая

Круглого-
дичный

22 Волна Камчатский 
край

Паратунка Спортивная, краеведческая, 
природоведческая

Сезонный

Металлист Камчатский 
край

Паратунка Культурно-творческая, спор-
тивная

Сезонный

23 Камчатка. Здесь 
начинается  
Россия

Камчатский 
край

Петропавловск- 
Камчатский

Туристская, природоведче-
ская

Сезонный
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Водопад Хрустальный. Кравцовский каскад.  
Фото В.С. Давыдова
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УНИКАЛЬНЫЕ ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТИ ПРИМОРСКОГО КРАЯ,  
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНЫЕ ДЛЯ ТУРИСТОВ

ООПТ
1. Дальневосточный морской заповедник
2. Заповедник «Кедровая Падь»
3. Лазовский заповедник
4. Сихотэ-Алинский заповедник
5. Уссурийский заповедник
6. Ханкайский заповедник
7. Национальный парк «Зов тигра»
8. Национальный парк «Удэгейская легенда»
9. Национальный парк «Земля леопарда»

10. «Скалы Маяк Беневского»
П а м я т н и к и  и с т о р и и ,  а р х е о л о г и и ,  ц е н т р ы  р е л и г и о з н о й  

и  э т н и ч е с к о й  к у л ь т у р ы
Исторические достопримечательности

11. Ростральная колонна в память столетнего юбилея Владивостока – г. Владивосток
12. Могила генерал-губернатора Восточной Сибири графа Н.Н.  Муравьёва-Амурского –  

г. Владивосток
13. Памятный знак на месте первого гражданского дома Владивостока, принадлежавшего 

Я.Л. Семёнову – г. Владивосток
14. Здание железнодорожного вокзала – г. Владивосток
15. Памятник исследователю Дальнего Востока Г.И. Невельскому – г. Владивосток
16. Дом, в котором в 1919-1925 гг. жил исследователь края В.К. Арсеньев – г. Владивосток
17. Памятник маршалу В.К. Блюхеру – г. Владивосток
18. Мемориальный комплекс «Боевая слава Краснознамённого Тихоокеанского флота» – 

г. Владивосток
19. Памятник морякам торгового флота, погибшим в годы Великой Отечественной войны  – 

г. Владивосток
20. Памятник борцам за власть Советов на Дальнем Востоке – г. Владивосток
21. Памятник «Штурмовые ночи Спасска» участникам Гражданской войны – г. Спасск-

Дальний
22. Памятник героям боёв у озера Хасан – Хасанский район, п. Краскино
23. Памятный знак на месте высадки основателей поста Владивосток с корабля 

«Маньчжур»  – г. Владивосток
24. Бывший особняк городского головы И.И. Маковского, в котором в октябре 1890 г. бывал 

А.П. Чехов – г. Владивосток
25. Дом, в котором работал штаб революционных партизанских отрядов Приморья под 

руководством С.Г. Лазо в 1920 г. – г. Владивосток
26. Мемориальный корабль-музей «Красный вымпел» – г. Владивосток
27. Мемориал «Землянка Сергея Лазо» – г. Владивосток
28. Мемориальный корабль – подводная лодка С-56 – г. Владивосток
29. Памятник на месте, где в 1883 г. был найден первый уголь – Партизанский городской 

округ, г. Партизанск
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30. Замок Яна Янковского – Хасанский район, бухта Витязь
31. Владивостокская крепость – г. Владивосток

Археологические достопримечательности
32. Краскинское городище – пос. Краскино, Хасанский район
33. Городище Синельниково-1 – с. Синельниково, Октябрьский район
34. Новогордеевское городище – с. Новогордеевское, Анучинский район
35. Шайгинское городище – севернее с. Углекаменск, Партизанский район
36. Посьетский грот – в районе н.п. Посьет, Хасанский район

Религиозные центры
37. Свято-Троицкий Николаевский мужской монастырь – н.п. Горные Ключи, Кировский 

район
38. Свято-Серафимовский мужской монастырь – Владивосток, о. Русский
39. Казанской иконы Божьей Матери женский монастырь – с. Раздольное, Надежденский 

район
40. Собор Казанской иконы Божьей Матери – г. Находка
41. Храм покрова Пресвятой Богородицы – г. Уссурийск
42. Старообрядческая церковь – г. Владивосток
43. Старообрядческая церковь – г. Артём
44. Костёл Пресвятой Богородицы – г. Владивосток
45. Евангелическо-лютеранская церковь Св. Павла – г. Владивосток
46. Церковь евангельских христиан-баптистов – г. Владивосток
47. Пресвитерианская церковь – г. Владивосток
48. Синагога – г. Владивосток
49. Буддистский центр – г. Владивосток

Центры этнической культуры
50. Этнографическо-туристский комплекс «ТЭМУ» (нанайцы и удэге) –   Ольгинский район
51. Этно-культурный центр  (удэге) с. Красный Яр, Пожарский район

Горные хребты, горы, пики, пещеры
52. Ливадийская гора – Пидан
53. Горы Сестра, Брат, Племянник
54. Хребет Чандолаз
55. Комсомольская пещера
56. Нежная пещера
57. Пещера «Приморский великан»
58. Гора Известковая –  «Высота 611»
59. Минералогический музей (геологические «сокровища» Сихотэ-Алиня) – г. Дальнегорск

Острова
60. Остров Русский
61. Остров Путятина
62. Остров Аскольд
63. Остров Попова
64. Остров Карамзина
65. Остров Рейнике
66. Остров Петрова
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Озера
67. Озеро Ханка
68. Озеро Благодатное
69. Озеро Птичье

Минеральные источники, грязи
70. Шмаковские минеральные источники
71. Минеральный источник «Ласточка»
72. Минеральные источники «Горноводное»
73. Грязи Садгородские

Водопады
74. Беневские водопады
75. Водопад Неожиданный
76. Кравцовские водопады
77. Арсеевский (Берендей)
78. Черный Шаман (Большой Амгинский) 
79. Милоградовские водопады
80. Тигровый

УНИКАЛЬНЫЕ ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТИ КАМЧАТСКОГО КРАЯ,  
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНЫЕ ДЛЯ ТУРИСТОВ

ООПТ
1. Памятник природы «Вачкажец»
2. Памятник природы «Кутхины баты»
3. Корякский заповедник
4. Заказник «Олений дол»
5. Быстринский природный парк

П а м я т н и к и  и с т о р и и ,  а р х е о л о г и и ,  ц е н т р ы  р е л и г и о з н о й  
и  э т н и ч е с к о й  к у л ь т у р ы

Исторические достопримечательности
6. Памятник, сооружённый в честь обороны г. Петропавловск-Камчатский от нападения 

англо-французской эскадры в 1854 г. – г. Петропавловск-Камчатский
7. Памятник воинам Советской Армии – освободителям Курильских островов –  

г. Петропавловск-Камчатский
8. Памятник Лаперузу Жану-Франсуа (1741–1788 гг. – г. Петропавловск-Камчатский
9. Памятник Берингу Витусу (1681–1741 гг.) – Алеутский район, село Никольское

Археологические достопримечательности 
10. Комплекс древних поселений на реке Камчатка
11. Археологические памятники на реке Ажабачья
12. Ушковская стоянка

Религиозные центры
13. Храм апостолов Петра и Павла – г. Петропавловск-Камчатский
14. Собор Святой Живоначальной Троицы – г. Петропавловск-Камчатский
15. Свято-Казанский женский монастырь – с. Елизово
16. Паратунский всехсвятский скит – п. Термальный
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17. Приход Святой Терезы – г. Петропавловск-Камчатский
Центры этнической культуры

18. Этнокультурный центр в с. Никольское на о. Беринга
19. Ительменская деревня Пимчах – близ с. Сосновка, Елизовский район
20. Деревня Танынаут – г. Петропавловск-Камчатский
21. Тематический парк «Земля Кутха» 
22. Национальная деревня Кайныран – Елизовский район близ г. Елизово

Горные хребты, горы, вулканы, пики, пещеры
23. Ключевская сопка
24. «Мертвый лес» вблизи вулкана Толбачик
25. Авачинская сопка
26. Вулкан Карымский
27. Вулкан Горелый
28. Вулкан Малый Семячик
29. Вулкан «Камень»
30. Сопка «Ходутка»
31. Вулканический массив «Ксудач»

Острова
32. Командорские острова
33. Остров Старичков
34. Остров Карагинский

Мысы, морские бухты, пляжи
35. Авачинская бухта
36. Бухта Русская
37. Пенжинская губа
38. Халактырский пляж

Реки, озера и водохранилища
38. Кроноцкое озеро
39. Курильское озеро
40. Озеро Двухюрточное
41. Голубые озера
42. Озеро Нерпичье
43. Озеро Карымское

Минеральные источники, грязи (Геотермальные выходы)
44. Долина гейзеров
45. Термальные источники на реке Паратунка
46. Пущинские термальные источники
47. Ходуткинские горячие источники
48. Налычевские горячие источники
49. Малкинские термальные источники
50. Кальдера Узон

Водопады
51. Вилючинский водопад
52. Спокойный водопад
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53. Киселёвские водопады
54. Карымские водопады
55. Белые водопады
56. Андриановские водопады
57. Толмачёвские водопады
58. Каньон Опасный
59. Водопад Мутновский
60. Водопад Кававля

УНИКАЛЬНЫЕ ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТИ МАГАДАНСКОЙ ОБЛАСТИ, 
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНЫЕ ДЛЯ ТУРИСТОВ

ООПТ
1. Магаданский заповедник
2. Природный заказник « Кавинская долина» 
3. Региональный заказник «Одян». Полуостров Кони	

П а м я т н и к и  и с т о р и и ,  а р х е о л о г и и ,  ц е н т р ы  р е л и г и о з н о й  
и  э т н и ч е с к о й  к у л ь т у р ы 

Исторические достопримечательности
4. Рудник Бутугычаг. Тенькинский исправительно-трудовой лагерь, или Теньлаг
5. Рудник «Днепровский»
6. «Серпантинка». Монумент, посвященный жертвам ГУЛАГа
7. Река Колыма. Сталинские лагеря политзаключённых
8. Мемориальный комплекс памяти жертв репрессий «Маска скорби»
9. Музей «Память Колымы»  

10. «Стоянка Конго». Древнейшая в регионе стоянка первобытного человека  эпохи 
палеолита

11. Памятник первой геологической экспедиции на Магаданской земле в 1928 г. под 
руководством Ю. Билибина

Религиозные центры
12. Храм Рождества Христова – г. Магадан
13. Храм Николая Чудотворца – г. Магадан
14. Свято-Троицкий собор – г. Магадан
15. Кафедральный собор Святого Духа – г. Магадан
16. Покровский женский монастырь – г. Магадан

Центры этнической культуры
17. Этно-стойбище «Хэкет» – посёлок Эвенск (эвены) 
18. Национальные села – этнические фестивали – с. Ямск (эвены и юкагиры) 
19. с. Тахтоямск
20. с. Оротук
21. с. Гижига
22. с. Гармандз
23. с. Верхний Парень (коряки) 
24. с. Тополовка 
25. Этнические фестивали в Магадане 
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Горные хребты, горы, пики, пещеры
26. Пик Билибина 
27. Пик Абориген
28. Хетские столбы

Острова
29. Остров Талан
30. Ямские острова
31. Остров Завьялова

Мысы, морские бухты, пляжи
32. Бухта Нагаева
33. Бухты Гертнера и Веселая

Реки, озера и водохранилища
34. Колымское водохранилище
35. Река Ола
36. Озеро Джека Лондона
37. Озеро Танцующих Хариусов

Минеральные источники, грязи
38. Мотыклейские термальные источники 
39. Таватумские термальные источники 
40. Широкинские источники
41. Ключ Конгали

Водопады
42. Водопад Каскадный
43. Красный водопад
44. Водопад на «Головных»
45. Водопад на реке Дударь

ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТИ  САХАЛИНСКОЙ ОБЛАСТИ,  
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНЫЕ ДЛЯ ТУРИСТОВ

ООПТ
1. Курильский заповедник
2. Поронайский заповедник
3. Природный парк «Монерон»

П а м я т н и к и  и с т о р и и ,  а р х е о л о г и и ,  ц е н т р ы  р е л и г и о з н о й  
и  э т н и ч е с к о й  к у л ь т у р ы

Исторические достопримечательности
4. Могила партизан, погибших в 1905 г. при обороне о. Сахалин от японских войск – 

Корсаковский район, озеро Тунайча
5. Мемориал в память жертв нефтегорского землетрясения 28 мая 1995 г. – Охинский 

район, бывший п. Нефтегорск
6. Дом, в котором в июле 1890 г. жил писатель А.П. Чехов – г. Александровск-Сахалинский
7. Нефтяная вышка, установленная в 1898 г. на первой нефтяной скважине, которая 

положила основание началу нефтепромыслов на Сахалине – г. Оха
8. Бюст русского мореплавателя И.Ф. Крузенштерна – г. Южно-Сахалинск
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9. Мемориал в честь советских воинов, погибших в боях за освобождение Южного 
Сахалина и Курильских островов в 1945 г. – г. Южно-Сахалинск

10. Бюст русского мореплавателя В.М. Головина – г. Южно-Сахалинск
11. Бюст русского исследователя Дальнего Востока Г.И. Невельского – г. Южно-Сахалинск
12. Памятник русскому писателю А.П. Чехову – г. Южно-Сахалинск

Религиозные центры
13. Храм Покрова Пресвятой Богородицы – г. Александровск-Сахалинский
14. Церковь Серафима Саровского – г. Анива
15. Храм Вознесения Господня – г. Корсаков
16. Покровский монастырь – г. Корсаков
17. Храм благоверного князя Даниила Московского – с. Малокурильское
18. Храм Всех святых в земле Российской просиявших – г. Южно-Курильск
19. Кафедральный собор Рождества Христова – г. Южно-Сахалинск
20. Вознесенский кафедральный собор – г. Южно-Сахалинск

Центры этнической культуры
21. Этнодеревня  – с. Новое, Корсаковский район
22. пос. Ноглики – райцентр одноимённого района
23. село Чир-Ундв Тымовоского городского округа
24. Этнические фестивали в Южно-Сахалинске

Горные хребты, горы, пики, пещеры.
25. Пик Чехова
26. Останец Лягушка
27. Скалы Три Брата
28. Белые скалы Итурупа
29. Вайдинская пещера

Вулканы
30. Вулкан Тятя
31. Вулкан Менделеева
32. Грязевой вулкан Южно-Сахалинский
33. Грязевой вулкан Пугачева
34. Вулкан Баранского
35. Кальдера вулкана Головина

Мысы, морские бухты, пляжи
36. Мыс Великан
37. Японские тории
38. Мыс Столбчатый
39. Мыс Крильон
40. Мыс Евстафия
41. Мыс Анива
42. Бухта Тихая
43. Янтарные пляжи

Реки, озера и водохранилища
44. Озеро Горячее
45. Озеро Кипящее
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Остров Сахалин, бухта Тихая. 
Фото  К.С. Ганзея
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46. Озеро Буссе
47. Вавайские озера
48. Озеро Тунайча

Минеральные источники, грязи
49. Дагинские термальные источники
50. Синегорские горячие источники

Водопады
51. Водопад Птичий
52. Водопад Черемшанский
53. Водопад Илья Муромец
54. Водопад Клоковский
55. Водопад Салют

УНИКАЛЬНЫЕ ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТИ ХАБАРОВСКОГО КРАЯ,  
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНЫЕ ДЛЯ ТУРИСТОВ

ООПТ
1. Большехехцирский заповедник
2. Комсомольский заповедник
3. Буреинский заповедник
4. Ботчинский заповедник
5. Джугджгурский заповедник
6. Болоньский заповедник
7. Национальный парк «Анюйский»
8. Национальный парк «Шантарские острова»

П а м я т н и к и  и с т о р и и ,  а р х е о л о г и и ,  ц е н т р ы  р е л и г и о з н о й  
и  э т н и ч е с к о й  к у л ь т у р ы

Археологические достопримечательности
9. Петроглифы Сикачи-Аляна, с. Сикачи-Алян, Хабаровский район

10. Сукпайская писаница
11. Киинские писаницы (Киинские петроглифы) – с. Екатеринославка, район им. Лазо
12. Кондонское стойбище – с. Кондон, Солнечный район
13. Хехцирский археологический комплекс – Хабаровский район

Исторические достопримечательности
14. Памятник героям, павшим в борьбе за освобождение Дальнего Востока – г. Хабаровск
15. Памятник графу Н.Н. Муравьёву-Амурскому – г. Хабаровск
16. Здание краевого краеведческого музея – г. Хабаровск
17. Памятник основателю Хабаровска – капитану Я.В. Дьяченко
18. Памятник первостроителям – г. Комсомольск-на-Амуре
19. Мемориал «Вечный огонь» – г. Хабаровск
20. Памятник Ерофею Павловичу Хабарову – г. Хабаровск

Религиозные центры
21. Спасско-Преображенский собор – г. Хабаровск
22. Успенский собор – г. Хабаровск
23. Храм Серафима Саровского – г. Хабаровск
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24. Собор Ильи Пророка – г. Комсомольск-на-Амуре
25. Собор Казанской иконы Божьей Матери – г. Комсомольск-на-Амуре
26. Храм новомученников и исповедников церкви русской – н.п. Чегдомын
27. Костёл Пресвятой Девы Марии – г. Хабаровск
28. Пресвитерианская церковь – г. Хабаровск
29. Соборная мечеть – г. Комсомольск-на-Амуре
30. Синагога ортодоксального иудаизма – г. Хабаровск
31. Буддистский центр – г. Хабаровск

Центры этнической культуры
Нанайские

32. с. Джари
33. с. Кондон
34. с. Сикачи-Алян
35. с. Мангбо
36. с. Троицкое
37. с. Ачан
38. г. Комсомольск-на-Амуре

Ульчские
39. с. Булава

Удэгейские
40. с. Гвасюги

Орочские
41. г. Советская Гавань
42. г. Ванино

Нивхские
43. г. Николаевск–на–Амуре

Горные хребты, горы, пики, пещеры
44. Гора Берилл
45. Амурские столбы
46. Ауринский утёс
47. Урочище «Тигровый дом»
48. Сизиманский каменный лес

Острова
49. Шантарские острова
50. Остров Токи
51. Остров Арка

Мысы
52. Мыс Каменный

Реки и озера
53. Река Амур
54. Озеро Удыль
55. Озеро Хумми
56. Озеро Амут
57. Лотосовые озёра
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Минеральные источники, грязи
58. Тёплый ключ
59. Тумнинский минеральный источник
60. Источник «Солонинский»
61. Лагуна Сомон

Водопады
62. Водопад Медвежий
63. Грозный (Иван Грозный)
64. Ягдынья
65. Сагена

ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТИ ЧУКОТСКОГО АВТОНОМНОГО ОКРУГА,  
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНЫЕ ДЛЯ ТУРИСТОВ

ООПТ
1. Заповедник «Остров Врангеля»
2. Национальный парк «Берингия»

П а м я т н и к и  и с т о р и и ,  а р х е о л о г и и ,  ц е н т р ы  р е л и г и о з н о й  
и  э т н и ч е с к о й  к у л ь т у р ы

Археологические достопримечательности
3. Историко-культурный комплекс «Кивак» – Провиденский район, мыс Низменый
4. Китовая аллея – Провиденский район, о. Итыгран
5. Наскальные рисунки – Чаунский район, правобережье р. Пегтымель, ниже устья ручья 

Кайкууль
6. Историко-культурный комплекс «Поутен» – Чукотский район, устье реки Поутен
7. Историко-культурный комплекс «Аван» – Провиденский район, к югу от поселка 

Провидения
8. Историко-культурный комплекс «Яндогай» – Чукотский район, к югу от села Лаврентия
9. Остатки укреплений «Крепость Рыгнахпак» – Провиденский район, вершина сопки 

Рыгнахпак
10. Историко-культурный комплекс «Иколуврунвеем» – Чукотский район, устье 

р.  Иколоврунвеем
11. Историко-культурный комплекс Мечигмен – Провиденский район, песчано-галечная 

коса, отделяющая Мечигменскую губу от моря
12. Историко-культурный комплекс «Чини» – Чукотский район, западнее мыса Чини

Исторические достопримечательности
13. Мемориальный комплекс «Памятник первым Ревкомовцам» – г. Анадырь
14. Памятник Дежнёву Семёну Ивановичу – Чукотский район, с. Уэлен
15. Памятный знак в честь 250-летия I Камчатской экспедиции – Провиденский район, 

п.  Провидения
16. «Памятник серому киту» – Провиденский район, полуостров  Матлю в бухте Ткачен
17. Памятный крест майору Павлуцкому – Анадырский район, сопка Майорская
18. Стела «180 меридиан» – Иультинский район, мыс Шмидта
19. Мемориальные места захоронения участников перегона самолетов по трассе 

Аляска – Сибирь (АЛСИБ) – Иультинский район, посёлок Уэлькаль и Эгвекинот
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Кафедральный собор Святой Живоначальной Троицы. Фото Н.Г. Степанько

Стела «180 меридиан». ЧАО
https://ru.wikipedia.org/

Мемориал памяти героев Алсиба  
в пос. Уэлькаль. Фото пресс-службы РГО

Музейный центр «Наследие Чукотки».  
Фото Н.Г. Степанько

Полуостров Чукотка.  
Фото Н.Г. Степанько
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Религиозные центры
20. Кафедральный собор Святой Живоначальной Троицы – г. Анадырь
21. Храм в честь Преображения Господня – г. Анадырь
22. Храм Почаевской иконы Божией Матери –  пос. Угольные Копи
23. Храм Успения Пресвятой Богородицы – г. Певек
24. Храм преподобного Серафима Саровского – г. Билибино
25. Храм святителя Иннокентия, митрополита Московского – пос. Провидения
26. Храм святителя Николая – пос. Беринговский

Центры этнической культуры
27. Этнические фестивали в  Анадыре
28. Уэлене
29. Провидения
30. Билибино
31. Усть-Белая
32. Снежное – Анадырский район

Вулканы
33. Анюйский вулкан

Острова
34. Остров Итыгран
35. Остров Айон
36. Остров Ратманова

Мысы, морские бухты, пляжи
37. Мыс Наварин
38. Мыс Шелагский

Реки, озера и водохранилища
39. Река Анадырь
40. Озеро Эльгыгытгын
41. Озеро Коолень
42. Озеро Красное
43. Озеро Тытыль

Минеральные источники, грязи
44. Лоринские
45. Мечигменские
46. Чаплинские
47. Сенявинские

Водопады
48. Водопад Дионисия
49. Водопад Матачингай
50. Маричский водопад
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САНАТОРИИ, ПРОФИЛАКТОРИИ И МЕДИЦИНСКИЕ ЦЕНТРЫ

Населенный пункт Объект
П р и м о р с к и й  к р а й

Владивосток Санаторий “Амурский залив”
Санаторий “Строитель”
Санаторий “Сахарный ключ”
Санаторий-профилакторий “Золотой берег”
Санаторий “Моряк”
Санаторий “Лазурный”
Санаторий “Приморье”
Санаторий “Океанский”
Санаторий “Манчжур”
Санаторий-профилакторий “Незабудка”
Санаторий-профилакторий “Интеграл”
Санаторий-профилакторий “Экспресс”
Детский санаторий “Волна”
Медицинский центр “Океан”

о. Русский, Владивосток Центр оздоровительной медицины и реабилитации МЦ ДВФУ
Санаторно-гостиничный комплекс “Белый Лебедь”

Находка Санаторий “Жемчужный”
Уссурийск Санаторий-профилакторий “Радуга”
Горноводное Санаторий-профилакторий “Адонис”
Горные ключи Санаторий “Шмаковский”

Санаторий “Жемчужина”
Санаторий “Изумрудный”
Санаторий “имени 50-летия Октября”
Санаторий-профилакторий “Горноводное”

Чистоводное Оздоровительный центр “Чистоводное”
Щербаковка Отделение “Евгеньевское” Краевой больницы 

восстановительного лечения
Светлояровка, 
Черниговский р-н

Отделение “Светлояровка” Краевой больницы 
восстановительного лечения

Х а б а р о в с к и й  к р а й
Хабаровск Санаторий “Хабаровский”

Детский санаторий “Амурский”
Санаторий-профилакторий “Мечта”

Комсомольск-на-Амуре Санаторий-профилакторий “Металлург”
Медицинский центр “Кедр”
Медицинский центр “Лесная поляна”

Амурск Санаторий-профилакторий “Родник”
Тумнин Санатоий “Горячий ключ”
Аннинские Минеральные 
воды Санаторий “Анненские воды”

Бычиха Санаторий “Уссури”
Воронежское-2 Санаторий-профилакторий “Железнодорожник”
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Населенный пункт Объект
С а х а л и н с к а я  о б л а с т ь

Южно-Сахалинск Санаторий “Синегорские минеральные воды”
Детский областной многопрофильный санаторий
Реабилитационный центр “Аралия”

Пионеры Центр медико-социальной реабилитации “Чайка”
Некрасовка Санаторно-оздоровительный центр “Лесная поляна”
Охотское Оздоровительный центр “Лесное озеро”

К а м ч а т с к и й  к р а й
Паратунка Санаторий “Паратунка”

Санаторий “Жемчужина Камчатки”
Санаторий-профилакторий “Спутник”

Начики Санаторий “Начики”
М а г а д а н с к а я  о б л а с т ь

Магадан Санаторий “Мир”
Синегорье Детский санаторий “Синегорье”
Стекольный Магаданский областной детский противотуберкулезный 

санаторий
Талая Санаторий “Талая”

Санаторий “Жемчужина Камчатки”
https://zhemchuzhina-kamchatki.ru/

Медицинский центр “Океан”
https://okean25.ru/

Детский областной многопрофильный санаторий, Южно-
Сахалинск. https://doms.sakhalin.gov.ru/
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ПАМЯТНИКИ ПРИРОДЫ

Приморский край

– Пещера Соляник
– Пещера Пржевальского
– Пещера Географического Общества
– Пещера Летучая Мышь
– Пещера Белый Дворец
– Пещера Приморский Великан
– Пещера Комсомольская
– Пещера Макрушинская
– Пещера Чертов колодец
– Пещера Серафимовская
– Лиман реки Раздольная
– Озеро Бересты
– Озеро Гончарово
– Урочище Плато Озерное
– Семенной участок пихты 

цельнолистной
– Пещера Чертовы ворота
– Пещера Нежная
– Пещера Сюрпризная
– Пещера Николаевская
– Пещера Ледяная малютка
– Пещера Белый Парус
– Пещера Садовая
– Пещера Холодильник
– Пещера Дальнегорская
– Пещера Обреченная
– Черные скалы
– Речка Золотая
– Падь Черемуховая
– Озеро Большое
– Петропавловские озера
– Урочище Черный куст
– Водопад Амгинский
– Сопка Верхнеперевальная
– Озеро Малое
– Озеро Цаплинник
– Обнажение горных пород «Каменные 

Щеки»
– Родник Майский
– Озеро Березовское
– Тисовая роща
– Озеро Бразениевое
– Озеро Пресное
– Лесной массив Китовое Ребро
– Озеро Павленково
– Сопка Безымянная

– Озеро Курбатово и ближайшие озера
– Речка Крестьянка
– Озеро Черепашье
– Пихтовый лес
– Объект реликтовых, редких растений –  

Сосна могильная, бархат амурский
– Озеро Волчанецкое
– Посадки кедра корейского (Участок 

лесных культур кедра корейского)
– Участок лагуны Огородная и озерцо 

Большое Круглое
– Речка Славянка
– Роща диморфанта (Роща 

калопанакса семилопастного)
– Полтавская дубовая роща
– Болото Прибрежное
– Болото Цаплинник
– Озеро Спондинское
– Место стоянки исследователя Дальне-

го Востока  В.К. Арсеньева в 1911 г.
– Бухты Залива Посьета (Новгородская, 

Экспедиции, Рейд Паллада)
– Школьный дендрарий 

«Верхнеперевальский»
– Озеро Золотое
– Озеро Болсуновское
– Озеро Штаны
– Скалы Маяк Беневского
– Мыс Девичьи Пески
– Грушевая падь
– Заросли зверобоя
– Перевал Веннюкова
– Сопка Глазовская
– Пещера Крутая
– Участок с хвойником односеменным в 

устье р.Киевки
– Устье реки Выгонки
– Гора Скалистая
– Искусственные посадки кедра
– Бухта Миноносок
– Сосновая роща Новоселищенская
– Геологический разрез Кипарисовский
– Лотосовые озера
– Гора Багульниковая
– Устье реки Таловки
– Дубовая роща Галенковская
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– Тигровая падь
– Участок с преобладанием культурного 

ландшафта березовой рощи
– Пещера Спящая красавица
– Артезианский источник
– Калиновая роща
– Озеро Глубокое
– Вершины гор Сестра и каменный Брат
– Бельцовский Утес
– Озеро Чухуненко
– Сопка Кунгулазская
– Долина кедров
– Синегайская сопка
– Устье протоки Вербовая (р. Большая 

Уссурка)
– Сопка Племянник (Гора Племянник)
– Место произрастания рапонтикума 

(лекарственное)
– Ильичевская грибная роща
– Сенькин родник
– Родник Дворянковский
– Гранатовская дубовая роща
– Синельниковский родник
– Липово– грабовая роща
– Озеро Латвия
– Геологический разрез Чернышевский
– Дубовая роща
– Пещера Спасская
– Водопад реки Каменки
– Гора Сенькина Шапка или Книжная 

полка
– Скала Сашин Лобик (Гора Сашин ло-

бик)
– Серебряный ключ
– Озеро Любительское
– Кедровые леса Вострецовского 

лесничества (Вострецовские кедровые 
леса)

– Багульниковая сопка
– Геологический разрез Раздольненский
– Голубичник
– Бухта Анна
– Озеро Гусиное
– Острова Карамзина и Верховского
– Сопка Сюдари
– Горная пещера (искусственная выра-

ботка)
– Скала с погребальной сосной
– Геологический разрез Тобизинский
– Фадеевская дубовая роща
– Струговская грибная роща

– Сосновая роща
– Утес Белоглинный
– Возвышенность фонтан
– Скала Шапка Мономаха
– Популяция чистоустовника Клейтона
– Ключ Минеральный
– Тисовая роща
– Минеральные источники: Юпитер и 

Малый Южный
– Сопка Сестра (Гора Сестра)
– Озеро Цаплинное
– Сопка Голубиный Утес
– Минеральный источник Теплый ключ
– Гора Спасательная
– Озеро Благодатное
– Урочище Чертов мост
– Кедровые леса Дальнекупского 

лесничества
– Метеоритные кратеры Сихотэ– Алиня
– Тутовая роща
– Чернятинская абрикосовая роща
– Новогеоргиевская абрикосовая роща
– Сопка Брат (Гора Брат)
– Сопка Мыс
– Прибрежная часть Амурского залива
– Роща Комиссаровская 

(Комиссаровская сосновая роща)
– Озеро Поспеловское
– Кедровые леса
– Участок пихты цельнолистной
– Пещера Богатая Фанза
– Пещера Близнец
– Пещера Дальняя
– Кекуры Жаба и Тюлень
– Мыс Столбовой
– Минеральный источник
– Обнажение Лазурное
– Минеральный источник Нарзан
– Остров Халербе
– Озеро Лебяжье
– Озеро Казенное
– Озеро Ковчег (Малое мраморное)
– Озеро Ореховое
– Ореховый распадок
– Озеро Хаблацкое
– Гора Ястребовская
– Ячеистые скалы
– Обнажение горных пород «Щеки»
– Ключ Кислый (родник)
– Группа сосен Погребальная
– Барановский вулкан
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– Барсуковая роща
– Водопад на ключе Еламовском
– Галенковский парк

– Болото в бухте Кит
– Озеро Лабынцево

Хабаровский край

– Анюй
– Роща кедра корейского
– Иоли
– Скалы Нанайка и Богомол
– Каменная роща с урочищем Сизиман
– Остров Ионы с прилегающей водной 

территорией
– Кедрово– тисовая роща
– Кедровый лес
– Роща кедра корейского (Категенский 

кедрач)
– Лесной массив с участием кедра ко-

рейского
– Селекционно– семеноводческий 

центр
– Озеро Чистое
– Оползневое озеро
– Роща кедра корейского –  лесная пло-

щадь
– Тисовая роща
– Лотосовые озера (Озеро Лончаково)
– Кедр корейский с примесью тиса 

остроконечного
– Роща сосны обыкновенной
– Сихотэ– Алинь
– Заросли бразении Шребера
– Роща сосны обыкновенной
– Пихтово– еловый лес с черникой 

пазушной
– Заросли лотоса
– Произрастание лютика Турчанинова
– Топты
– Скальное обнажение Шаман
– Силинский лес
– Сад Дальневосточного научно– иссле-

довательского института сельского хо-
зяйства

– Тигровый дом
– Центральный парк культуры и отдыха
– Пещера Прощальная

– Среднехорский
– Тис остроконечный
– Озеро Гасси
– Роща кедра корейского –  равнинный 

кедровник
– Заросли дуба монгольского, элеуте-

рококка, лимонника китайского, баш-
мачка крапчатого и большого

– Холано– кудюмское урочище
– Естественное возобновление пихтово– 

елового леса
– Роща кедра корейского у села 

Анастасьевка
– Роща кедра корейского
– Посадки сосны обыкновенной
– Болото Моховое
– Месторождение минерально– тер-

мальных вод Анненские воды
– Питомник имени Шуранова
– Оползневое озеро Амут
– Сосновый бор
– Роща кедра корейского
– Заросли лимонника китайского
– Лесной массив с сосной обыкновен-

ной
– Роща кедра корейского
– Местообитание бабочки– голубянки
– Дендрарий Дальневосточного научно– 

исследовательского института лесного 
хозяйства

– Залив Счастья с островами Кевор и 
Чаячный

– Пещера Кокдзяму
– Тисовая роща
– Озеро Большое Токо и конечно– 

моренный ландшафт
– Термальный источник Теплый ключ с 

ручьем Чопе
– Роща тисового стланика
– Озеро Хумми
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Магаданская область

– Лондонский
– Нелькобинский
– Песчаный
– Тальский (Тальский термальный 

источник)
– Тасканский
– Сеймчанский
– Омулевский
– Абориген
– Джегдянский
– Базальтовый

– Нелюдимая
– Мотыклейский (Мотыклейский 

термальный источник)
– Хасынский
– Замковое
– Атарганский
– Вулкан Маякан
– Ольское плато
– Широкая (Широкинские источники)
– Таватумский (Таватумский термальный 

источник)

Сахалинская область

– Лесогорские термальные источники
– Гора Вайда
– Корсаковский ельник
– Популяция кардиокринума (лилии) 

Глена
– Кунаширский кустарниковый 

реликтовый лес
– Южно– Сахалинский грязевой вулкан
– Кабарожьи скалы с гротами
– Остров Ча– Лесогорские термальные 

источники
– Гора Вайда
– Корсаковский ельник
– Популяция кардиокринума (лилии) 

Глена
– Кунаширский кустарникйка
– Аммониты реки Пугачевки
– Лагуна Буссе
– Верхнебуреинский
– Стародубские дубняки
– Дагинские термальные источники
– Водопад на реке Нитуй
– Томаринский бор
– Река Анна
– Феллодендроновая роща на острове 

Шикотан
– Популяция скальной флоры
– Вулкан Менделеева

– Костромской кедровник
– Озерский ельник
– Хребет Жданко
– Озеро Тунайча
– Лунский залив
– Бухта Чайка
– Остров Лярво
– Высокогорья горы Чехова
– Мыс Вели– Лесогорские термальные 

источники
– Гора Вайда
– Корсаковский ельник
– Популяция кардиокринума (лилии) 

Глена
– Кунаширский кустарниккан
– Водопад Медвежий
– Красногорский тисовый лес
– Мыс Слепиковского
– Группа Пугачевских грязевых вулканов
– Роща ореха маньчжурского
– Острова Врангеля
– Ущелье ручья Октябрьского
– Структурно– денудационный останец 

Лягушка
– Озера горы Спамберг
– Лагуноозерный реликтовый лес
– Мыс Кузнецова
– Успеновские клюквенники
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Камчатский край

– Мыс Зубчатый
– Озеро Двухюрточное
– Озеро Паланское
– Кальдера вулкана Горелый
– Мыс Южный
– Сопка Никольская
– Озеро Ажабачье
– Мыс Грозный
– Река Белая

– Лежбище моржей на Семеновской 
косе острова Карагинский

– Дранкинские горячие ключи
– Сопка Горячая
– Озеро Сокоч
– Андриановские водопады
– Озеро Карымское
– Остров Столбовой
– Вулкан Хангар

Чукотский автономный округ

– Ключевой (Сенявинские 
термоминеральные источники)

– Восточный (Уэленские горячие ключи)
– Пекульнейский
– Чегитуньский,
– Лоринские (Кукуньские, 

Мечигменские) горячие ключи
– Чаплинский (Чаплинские минеральные 

источники)
– Термальный

– Роутан
– Айонский
– Кекурный (городище останцев)
– Тнеквеемская роща
– Раучуагытгын
– Телекайская роща
– Амгуэмский
– Паляваамский
– Пегтымельский
– Озеро Аччен

Полуостров Камчатка. Фото М.С. Лящевской
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